
ATLETISMO
Manual TécnicoMEMORIA FINAL



ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 0 - PRUEBAS MÚLTIPLES
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Final12:01 AM1 MAYOR Femenino 3Heptatlón

Final12:01 AM2 MAYOR Masculino 3Decatlón
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 1 - JORNADA 1 - 18|OCT|2025
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Puntuación 1:00 PM3 MAYOR Femenino 3Heptatlón - 100 mts Vallas 0.84 (1)

Final 1:30 PM4 MAYOR Masculino 4Lanzamiento de Disco 2 kg

Final 1:40 PM5 MAYOR Femenino 3Salto Triple

Puntuación 1:45 PM6 MAYOR Femenino 3Heptatlón - Salto de Altura (2)

Semifinal 2:35 PM7 MAYOR Masculino 9100 mts Planos

Final 3:10 PM8 MAYOR Masculino 61.500 mts Planos

Final 3:30 PM9 MAYOR Femenino 5400 mts Vallas 0.76

Puntuación 3:50 PM10 MAYOR Femenino 3Heptatlón - Impulso de Bala 4 kg (3)

Final 4:05 PM11 MAYOR Masculino 3Salto de Longitud

Final 4:13 PM12 MAYOR Femenino 45.000 mts Planos

Puntuación 4:40 PM13 MAYOR Femenino 3Heptatlón - 200 mts Planos (4)

Final 4:55 PM14 MAYOR Femenino 6100 mts Planos

Final 5:15 PM15 MAYOR Masculino 8100 mts Planos
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 2 - JORNADA 2 - 19|OCT|2025
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Puntuación 1:20 PM16 MAYOR Femenino 3Heptatlón - Salto de Longitud (5)

Final 1:25 PM17 MAYOR Masculino 5Lanzamiento de Jabalina 800g

Final 1:30 PM18 MAYOR Femenino 4Salto de Altura

Final 1:55 PM19 MAYOR Femenino 4800 mts Planos

Final 2:25 PM20 MAYOR Femenino 6100 mts Vallas 0.84

Final 2:45 PM21 MAYOR Masculino 4110 mts Vallas 1.07

Final 2:50 PM22 MAYOR Femenino 3Impulso de Bala 4 kg

Final 3:10 PM23 MAYOR Masculino 410.000 mts Planos

Final 3:30 PM24 MAYOR Masculino 3Salto de Altura

Puntuación 3:50 PM25 MAYOR Femenino 3Heptatlón - Lanzamiento de Jabalina 600g (6)

Final 4:10 PM26 MAYOR Femenino 5200 mts Planos

Final 4:30 PM27 MAYOR Masculino 8200 mts Planos

Final 4:55 PM28 MAYOR Mixto 12 (3)Relevos 4x400 mts Mixto

Puntuación 5:10 PM29 MAYOR Femenino 3Heptatlón - 800 mts Planos (7)
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 3 - JORNADA 3 - 20|OCT|2025
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Final 9:00 AM30 MAYOR Masculino 3Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

Final 9:00 AM31 MAYOR Femenino 5Lanzamiento de Martillo 4 kg

Puntuación 9:05 AM32 MAYOR Masculino 3Decatlón - 100 mts Planos (1)

Puntuación 9:35 AM33 MAYOR Masculino 3Decatlón - Salto de Longitud (2)
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 4 - JORNADA 4 - 20|OCT|2025
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Puntuación 1:55 PM34 MAYOR Masculino 3Decatlón - Impulso de Bala 7.26 kg (3)

Final 2:15 PM35 MAYOR Femenino 4Lanzamiento de Jabalina 600g

Final 2:30 PM36 MAYOR Masculino 6800 mts Planos

Puntuación 2:50 PM37 MAYOR Masculino 3Decatlón - Salto de Altura (4)

Final 2:55 PM38 MAYOR Femenino 12 (3)Relevos 4x100 mts

Final 3:25 PM39 MAYOR Masculino 16 (4)Relevos 4x100 mts

Final 3:50 PM40 MAYOR Masculino 6Impulso de Bala 7.26 kg

Final 3:55 PM41 MAYOR Masculino 7400 mts Planos

Final 4:20 PM42 MAYOR Femenino 6400 mts Planos

Final 4:40 PM43 MAYOR Masculino 23.000 mts Obstáculos 0.91

Puntuación 5:10 PM44 MAYOR Masculino 3Decatlón - 400 mts Planos (5)
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 5 - JORNADA 5 - 21|OCT|2025
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Puntuación 7:30 AM45 MAYOR Masculino 3Decatlón - 110 mts Vallas 1.07 (6)

Puntuación 8:00 AM46 MAYOR Masculino 3Decatlón - Lanzamiento de Disco 2 kg (7)

Final 8:05 AM47 MAYOR Femenino 5Salto de Longitud

Final 8:10 AM48 MAYOR Femenino 410.000 mts Planos

Puntuación 8:50 AM49 MAYOR Masculino 3Decatlón - Salto con Pértiga (8)

Final 9:30 AM50 MAYOR Femenino 33.000 mts Obstáculos 0.76

Final10:25 AM51 MAYOR Masculino 16 (4)Relevos 4x400 mts

Final10:30 AM52 MAYOR Masculino 4Salto Triple

Puntuación10:45 AM53 MAYOR Masculino 3Decatlón - Lanzamiento de Jabalina 800g (9)

Final10:55 AM54 MAYOR Femenino 12 (3)Relevos 4x400 mts

Final10:55 AM55 MAYOR Femenino 4Salto con Pértiga

Puntuación11:50 AM56 MAYOR Masculino 3Decatlón - 1.500 mts Planos (10)
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 6 - JORNADA 6 - 24|OCT|2025
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Final 6:20 AM57 MAYOR Masculino 520 Km Marcha
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Jornada # 7 - JORNADA 7 - 26|OCT|2025
# Hora Prueba Categoría Sexo Sembrados Ronda

Final 6:00 AM58 MAYOR Masculino 6Media Maratón

Final 6:10 AM59 MAYOR Femenino 3Media Maratón
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 
2025-

Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

RESULTADOS FINALES

18-26 | OCT | 2025

Atletismo



ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino
Categoría
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Final RJC: 11.92, Gabriela Patterson (CRC), 2001

100 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Mariandree CHACÓN Aroche 11.66 -1.141 21 (Réc JDCA)6/11/2004171 Guatemala

Nyasha Alicia HARRIS 11.86 -1.132 1829/6/2007104 Belice

María Alejandra CARMONA Blass 11.93 -1.153 2631/1/1999211 Nicaragua

Rihana MORA Saint Riel 12.21 -1.164 166/9/2009130 Costa Rica

Shantely Shiley SCOTT De Olmedo 12.52 -1.175 3417/4/1991155 El Salvador

Shannell Alexia PERKINS Wellington 12.54 -1.126 195/10/2006132 Costa Rica

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca Viento

-1.111.66Mariandree CHACÓN Aroche1 1 (Réc JDCA)Guatemala

-1.111.86Nyasha Alicia HARRIS 2 1Belice

-1.111.93María Alejandra CARMONA Blass3 1Nicaragua

-1.112.21Rihana MORA Saint Riel4 1Costa Rica

-1.112.52Shantely Shiley SCOTT De Olmedo5 1El Salvador

-1.112.54Shannell Alexia PERKINS Wellington6 1Costa Rica

MAYOR, Femenino

Final RJC: 23.84, Shantely Shiley Scott (CRC), 2013

200 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Mariandree CHACÓN Aroche 23.54 -0.151 21 (Réc JDCA)6/11/2004171 Guatemala

Cristal Chenoa CUERVO Rogers 23.75 -0.142 231/6/2002221 Panamá

María Alejandra CARMONA Blass 23.84 -0.133 2631/1/1999211 Nicaragua

Ivana Nicole MC FARLANE Gordon 24.43 -0.124 1825/1/2007224 Panamá

Desiré Dalila BERMÚDEZ Villarebia 24.75 -0.165 3526/7/1990116 Costa Rica

MAYOR, Femenino

Final RJC: 53.78, Desire Dalila Bermudez (CRC), 2017

400 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Cristal Chenoa CUERVO Rogers 53.3141 23 (Réc JDCA)1/6/2002221 Panamá

María Alejandra CARMONA Blass 53.9052 2631/1/1999211 Nicaragua

Desiré Dalila BERMÚDEZ Villarebia 54.4733 3526/7/1990116 Costa Rica

Melissa RAMÍREZ Solano 55.5264 229/10/2003128 Costa Rica

Ivana Nicole MC FARLANE Gordon 56.8325 1825/1/2007224 Panamá

Ingrid Yahosca NARVÁEZ 58.3576 3115/2/1994209 Nicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Final RJC: 02:02.52, Andrea Ferris (PAN), 2010

800 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Angeline Danisha PONDLER Estrada 02:11.5251 266/4/1999110 Costa Rica

Débora Betsabe QUEL Tec 02:11.9062 284/7/1997160 Guatemala

Antonella LANUZA Alfaro 02:14.8043 1720/7/2008111 Costa Rica

Ingrid Yahosca NARVÁEZ 02:22.3934 3115/2/1994209 Nicaragua

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca

02:11.52Angeline Danisha PONDLER Estrada1 1Costa Rica

02:11.90Débora Betsabe QUEL Tec2 1Guatemala

02:14.80Antonella LANUZA Alfaro3 1Costa Rica

02:22.39Ingrid Yahosca NARVÁEZ 4 1Nicaragua

MAYOR, Femenino

Final RJC: 17:08.62, Elida Hernández (GUA), 2013

5.000 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Viviana AROCHE López 16:50.491 27 (Réc JDCA)25/6/1998179 Guatemala

Sandra Genoveva RAXÓN Siquiej 17:38.932 333/1/1992175 Guatemala

María Nellys CHAVES Madrigal 19:39.133 2231/3/2003125 Costa Rica

Yessica Carolina ESPINAL Alvarado DNF 3210/2/1993198 Honduras

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca

16:50.49Viviana AROCHE López1 1 (Réc JDCA)Guatemala

17:38.93Sandra Genoveva RAXÓN Siquiej2 1Guatemala

19:39.13María Nellys CHAVES Madrigal3 1Costa Rica

DNFYessica Carolina ESPINAL Alvarado 1Honduras

MAYOR, Femenino

Final RJC: 36:04.41, Elida Hernández (GUA), 2013

10.000 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Viviana AROCHE López 35:04.211 27 (Réc JDCA)25/6/1998179 Guatemala

Sandra Genoveva RAXÓN Siquiej 35:56.512 333/1/1992175 Guatemala

Idelma Lizeth DELGADO 38:12.303 351/4/1990143 El Salvador

Yessica Carolina ESPINAL Alvarado DNF 3210/2/1993198 Honduras

MAYOR, Femenino

Final

Media Maratón

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Heidy Alicia VILLEGAS Marroquín 1:17:33.001 285/9/1997237 Guatemala

Sandra Genoveva RAXÓN Siquiej 1:18:06.002 333/1/1992175 Guatemala

Idelma Lizeth DELGADO 1:27:15.003 351/4/1990143 El Salvador
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Final RJC: 13.12, Andrea Carolina Vargas (CRA), 2017

100 mts Vallas 0.84

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Andrea Carolina VARGAS Mena 13.27 0.741 2928/5/1996108 Costa Rica

Nancy Gabriela SANDOVAL Moreira 13.61 0.762 2610/10/1999148 El Salvador

Leyka Itzel ARCHIBOLD  Samaniego 13.87 0.753 2812/9/1997227 Panamá

Nathalie Abigaíl ALMENDAREZ Sandoval 13.92 0.734 229/4/2003149 El Salvador

Mariel BROKKE Villalobos 14.63 0.785 2625/10/1999127 Costa Rica

María Alejandra ALVARADO Cárcamo 20.59 0.776 192/12/2006210 Nicaragua

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca Viento

0.713.27Andrea Carolina VARGAS Mena1 1Costa Rica

0.713.61Nancy Gabriela SANDOVAL Moreira2 1El Salvador

0.713.87Leyka Itzel ARCHIBOLD  Samaniego3 1Panamá

0.713.92Nathalie Abigaíl ALMENDAREZ Sandoval4 1El Salvador

0.714.63Mariel BROKKE Villalobos5 1Costa Rica

0.720.59María Alejandra ALVARADO Cárcamo6 1Nicaragua

MAYOR, Femenino

Final RJC: 57.85, Giana Ursula Woodruff (PAN), 2017

400 mts Vallas 0.76

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Gianna Ursula WOODRUFF Washington 55.6541 32 (Réc JDCA)18/11/1993223 Panamá

Daniela ROJAS Gutiérre 57.4352 2826/11/1997113 Costa Rica

Mariangel NÚNEZ Quesada 59.7263 1924/8/2006126 Costa Rica

Leyka Itzel ARCHIBOLD  Samaniego 59.9174 2812/9/1997227 Panamá

María Alejandra ALVARADO Cárcamo 01:06.4435 192/12/2006210 Nicaragua

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca

55.65Gianna Ursula WOODRUFF Washington1 1 (Réc JDCA)Panamá

57.43Daniela ROJAS Gutiérre2 1Costa Rica

59.72Mariangel NÚNEZ Quesada3 1Costa Rica

59.91Leyka Itzel ARCHIBOLD  Samaniego4 1Panamá

01:06.44María Alejandra ALVARADO Cárcamo5 1Nicaragua

MAYOR, Femenino

Final RJC: 10:04.19, Andrea Ferris (PAN), 2017

3.000 mts Obstáculos 0.76

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Débora Betsabe QUEL Tec 12:03.811 284/7/1997160 Guatemala

María Nellys CHAVES Madrigal 12:43.752 2231/3/2003125 Costa Rica

Esmeralda Isabel RÍOS 14:08.193 195/10/2006205 Nicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Final RJC: 46.35, Joseph, Vargas, Murillo, Bermúdez . (CRC), 2017

Relevos 4x100 mts

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

1
Ivana Mc Farlane - Cristal Cuervo  - Leyka Archibold - 
Nathalee Aranda 46.16 (Réc JDCA)Panamá

2
Valeria Oviedo - Mariel Brokke - Abigail Obando - Rihana Mora

46.30Costa Rica

3
Nancy Sandoval - Ana González - Nathalie Barrientos - 
Shantely Scott 47.87El Salvador

MAYOR, Femenino

Final RJC: 03:44.04, Harris, Bermúdez, Rojas, Scott . (CRC), 2017

Relevos 4x400 mts

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

1
Daniela Rojas - Melissa Ramírez - Angeline Pondler - Desiré 
Bermúdez 03:36.90 (Réc JDCA)Costa Rica

2
Ivana Mc Farlane - Gianna Woodruff  - Leyka Archibold - 
Cristal Cuervo 03:39.61Panamá

3
Esmeralda Ríos  - María Alvarado  - Ingrid Narváez  - María 
Carmona 03:55.00Nicaragua

MAYOR, Femenino

Final RJC: 1.77, Abigail Patricia Obando (CRC), 2025

Salto Alto

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 1.70 m1 2910/2/1996106 Costa Rica

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 1.70 m2 2019/5/2005135 El Salvador

Thelma Noemí FUENTES Cajas 1.64 m3 3320/8/1992178 Guatemala

Tamia BENNETT 1.45 m4 1717/3/2008105 Belice

Detalle 1.45 1.50 1.55 1.58 1.61 1.64 1.66 1.68 1.70 1.72 1.74

abigail patricia OBANDO xxxoo-o-----costa rica

ana isabela GONZÁLEZ xxx-xo-ooo----el salvador

thelma noemí FUENTES xxxoxxoxooxxooguatemala

tamia BENNETT xxxxobelice
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Final RJC: 6.17, Nathalee Joane Aranda (PAN), 2017

Salto Largo

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca Viento

Nathalee Joane ARANDA Robinson De Chambers 6.22 m 0.51 30 (Réc JDCA)22/2/1995228 Panamá

Thelma Noemí FUENTES Cajas 6.22 m 2.22 3320/8/1992178 Guatemala

Danisha CHIMILIO Avila 5.91 m 1.33 2010/4/2005159 Guatemala

Nathalie Michelle BARRIENTOS Alpha 5.29 m 2.34 1810/8/2007150 El Salvador

Valeria Rachell OVIEDO Moncada 5.09 m 2.15 2522/6/2000133 Costa Rica

1 2 3 4 5 6Detalle

nathalee joane ARANDA 0.0 0.5 0.0x x x 5.79 6.22 6.17panamá

thelma noemí FUENTES 2.2 0.9 1.66.22 x 5.91 x 6.14 xguatemala

danisha CHIMILIO 0.0 1.34.86 x x x x 5.91guatemala

nathalie michelle BARRIENTOS 0.0 2.4 0.0 0.4 2.3x 4.96 5.21 5.16 5.21 5.29el salvador

valeria rachell OVIEDO 1.6 2.1x x x 5.00 x 5.09costa rica

MAYOR, Femenino

Final RJC: 13.25, Estefany Mariaconchita Cruz (GUA), 2017

Salto Triple

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca Viento

Danisha CHIMILIO Avila 13.19 m -0.61 2010/4/2005159 Guatemala

Thelma Noemí FUENTES Cajas 13.11 m -2.42 3320/8/1992178 Guatemala

Rebeca Valerie BARRIENTOS Alpha 12.28 m -1.13 2413/6/2001153 El Salvador

1 2 3 4 5 6Detalle

danisha CHIMILIO -0.6 -0.0 -1.1x 13.19 12.29 12.73 13.04 xguatemala

thelma noemí FUENTES -3.0 0.0 -1.6 -2.412.82 12.28 12.86 13.11 13.08 13.00guatemala

rebeca valerie BARRIENTOS -1.1 -0.0 -1.412.28 12.23 12.27 x x xel salvador

MAYOR, Femenino

Final RJC: 3.40, Michelle Rivera (ESA), 2001

Salto con Pértiga

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Andrea Michelle VELASCO Barrera 3.60 m1 28 (Réc JDCA)17/7/1997136 El Salvador

Alessandra OBRIST Abascal 3.60 m2 19 (Réc JDCA)14/11/2006157 Guatemala

Andrea Paola MACHUCA Góchez 3.40 m3 2217/8/2003137 El Salvador

Ana Gabriela GRANADOS 2.80 m4 372/4/1988200 Nicaragua

Detalle 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.05 3.10 3.15 3.20 3.25 3.30 3.35 3.40 3.45 3.50 3.55 3.60 3.65 3.70 3.75

andrea michelle VELASCO - - - - - - - - - - - - o - - - o - - xxxel salvador

alessandra OBRIST - - - - xo - o - o - o - o - xxo o xxo xxxguatemala

andrea paola MACHUCA - - - - o - - - o - - - o - xxxel salvador

ana gabriela GRANADOS xo - o xxxnicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Final RJC: 13.28, Eva Maria Dimas (ESA), 2001

Impulsión de Bala 4 kg

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Prizila SUAZO Negrete 13.74 m1 20 (Réc JDCA)12/10/2005192 Honduras

Deisheline Yoshielka MAYERS Scott 13.49 m2 2514/7/2000114 Costa Rica

Débora Viviana MÉNDEZ Ac 11.64 m3 2414/12/2001161 Guatemala

1 2 3 4 5 6Detalle

prizila SUAZO 12.74 13.13 13.74 13.58 13.37 13.24honduras

deisheline yoshielka MAYERS 12.06 12.96 13.49 x 12.85 12.92costa rica

débora viviana MÉNDEZ 11.10 11.22 11.09 10.95 11.64 10.95guatemala

MAYOR, Femenino

Final RJC: 53.47, Dalila Olivia Rugama (NCA), 2017

Lanzamiento de Jabalina 600g

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Esperanza Margarita SIBAJA Cerda 49.94 m1 3218/1/1993206 Nicaragua

Esther Nohemi PADILLA Erazo 47.27 m2 2626/7/1999182 Honduras

Deisheline Yoshielka MAYERS Scott 43.70 m3 2514/7/2000114 Costa Rica

Sofia Isabel ALONSO Albrand 41.83 m4 3317/2/1992176 Guatemala

1 2 3 4 5 6Detalle

esperanza margarita SIBAJA 44.49 44.18 44.10 x 45.40 49.94nicaragua

esther nohemi PADILLA x 41.03 46.80 47.27 44.37 xhonduras

deisheline yoshielka MAYERS x 39.98 42.48 x 43.70 41.26costa rica

sofia isabel ALONSO 39.21 39.84 x 37.65 41.83 xguatemala

MAYOR, Femenino

Final RJC: 55.99, Nancy Margarita Guillen (ESA), 2001

Lanzamiento de Martillo 4 kg

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Sophie Gabriela PÉREZ González 59.54 m1 21 (Réc JDCA)24/1/2004177 Guatemala

Gabrielle Francine FIGUEROA 58.02 m2 2920/2/1996185 Honduras

Lindsay REYES Gutiérrez 48.95 m3 256/4/2000124 Costa Rica

Prizila SUAZO Negrete 48.61 m4 2012/10/2005192 Honduras

María José SOTO García 47.23 m5 286/1/1997147 El Salvador

1 2 3 4 5 6Detalle

sophie gabriela PÉREZ 58.01 59.54 55.35 x 55.37 55.34guatemala

gabrielle francine FIGUEROA 57.01 x 58.02 x x 56.07honduras

lindsay REYES 45.95 47.32 48.95 x x 46.46costa rica

prizila SUAZO 48.21 48.61 x 46.72 48.07 xhonduras

maría josé SOTO 47.23 45.73 45.86 x 44.89 46.59el salvador

Revsys Athletics Página 8 de 23



ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Final RJC: 4920, Ana Maria Porras (CRC), 2017

Heptatlón

Pos Nombre del Atleta Marca100mV Alto Bala 200m Largo Jabal. 800m

1 5150 pts
Abigail Patricia OBANDO Cambronero

1.77 9.48 24.73 5.37 32.18 2:27.08
941 pts 495 pts 912 pts 663 pts 518 pts 730 pts891 pts

14.63
Costa Rica

2 4972 pts
Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez

1.71 8.82 26.18 5.36 28.73 2:20.06
867 pts 452 pts 781 pts 660 pts 453 pts 823 pts936 pts

14.30
El Salvador

3 2629 pts
Ana Gabriela GRANADOS 

1.38 8.65 28.70 4.18 NM 3:11.36
491 pts 441 pts 577 pts 350 pts 0 pts 267 pts503 pts

17.86
Nicaragua

MAYOR, Femenino

Puntuación

Heptatlón - 100 mts Vallas 0.84 (1)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 14.30 -1.651 20 936 pts19/5/2005135 El Salvador

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 14.63 -1.632 29 891 pts10/2/1996106 Costa Rica

Ana Gabriela GRANADOS 17.86 -1.643 37 503 pts2/4/1988200 Nicaragua

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca Viento

-1.614.30Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez1 1 936 ptsEl Salvador

-1.614.63Abigail Patricia OBANDO Cambronero2 1 891 ptsCosta Rica

-1.617.86Ana Gabriela GRANADOS 3 1 503 ptsNicaragua

MAYOR, Femenino

Puntuación

Heptatlón - Salto Alto (2)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 1.77 m1 29 941 ptsRéc. JDCA10/2/1996106 Costa Rica

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 1.71 m2 20 867 pts19/5/2005135 El Salvador

Ana Gabriela GRANADOS 1.38 m3 37 491 pts2/4/1988200 Nicaragua

Detalle 1.20 1.23 1.26 1.29 1.32 1.35 1.38 1.41 1.62 1.65 1.68 1.71 1.74 1.77 1.80

abigail patricia OBANDO xxxxoxooxooo--------costa rica

ana isabela GONZÁLEZ xxxoo-o--------el salvador

ana gabriela GRANADOS xxxoxoxxoxo-oonicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Puntuación

Heptatlón - Impulsión de Bala 4 kg (3)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 9.48 m1 29 495 pts10/2/1996106 Costa Rica

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 8.82 m2 20 452 pts19/5/2005135 El Salvador

Ana Gabriela GRANADOS 8.65 m3 37 441 pts2/4/1988200 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

abigail patricia OBANDO 8.90 8.74 9.48costa rica

ana isabela GONZÁLEZ 8.39 8.82 xel salvador

ana gabriela GRANADOS 8.44 8.33 8.65nicaragua

MAYOR, Femenino

Puntuación

Heptatlón - 200 mts Planos (4)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 24.73 -2.231 29 912 pts10/2/1996106 Costa Rica

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 26.18 -2.252 20 781 pts19/5/2005135 El Salvador

Ana Gabriela GRANADOS 28.70 -2.243 37 577 pts2/4/1988200 Nicaragua

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca Viento

-2.224.73Abigail Patricia OBANDO Cambronero1 1 912 ptsCosta Rica

-2.226.18Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez2 1 781 ptsEl Salvador

-2.228.70Ana Gabriela GRANADOS 3 1 577 ptsNicaragua

MAYOR, Femenino

Puntuación RJC: 6.17, Nathalee Joane Aranda (PAN), 2017

Heptatlón - Salto Largo (5)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca Viento

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 5.37 m 1.91 29 663 pts10/2/1996106 Costa Rica

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 5.36 m 0.12 20 660 pts19/5/2005135 El Salvador

Ana Gabriela GRANADOS 4.18 m 3.83 37 350 pts2/4/1988200 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

abigail patricia OBANDO 3.3 1.95.32 5.37 -costa rica

ana isabela GONZÁLEZ 2.9 2.2 0.14.83 5.13 5.36el salvador

ana gabriela GRANADOS 2.1 3.84.16 x 4.18nicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Femenino

Puntuación RJC: 53.47, Dalila Olivia Rugama (NCA), 2017

Heptatlón - Lanzamiento de Jabalina 600g (6)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 32.18 m1 29 518 pts10/2/1996106 Costa Rica

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 28.73 m2 20 453 pts19/5/2005135 El Salvador

Ana Gabriela GRANADOS NM 37 0 pts2/4/1988200 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

abigail patricia OBANDO x 32.18 xcosta rica

ana isabela GONZÁLEZ 28.73 26.80 26.77el salvador

ana gabriela GRANADOS x x xnicaragua

MAYOR, Femenino

Puntuación RJC: 02:02.52, Andrea Ferris (PAN), 2010

Heptatlón - 800 mts Planos (7)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 02:20.061 20 823 pts19/5/2005135 El Salvador

Abigail Patricia OBANDO Cambronero 02:27.082 29 730 pts10/2/1996106 Costa Rica

Ana Gabriela GRANADOS 03:11.363 37 267 pts2/4/1988200 Nicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino
Categoría
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Semifinal RJC: 10.24, Alonso Reno Edward (PAN), 2010

100 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

HEAT # 1

Arturo Harmodio DELISER  Espinosa Q 10.39 -0.941 2824/4/1997219 Panamá

Juan Carlos RODRÍGUEZ Marroquín Q 10.84 -0.952 3119/12/1994146 El Salvador

Kamron GENTLE Q 11.03 -0.933 163/6/2009103 Belice

Evander GUITY q 11.09 -0.964 2424/2/2001183 Honduras

Douglas Manuel CALERO Bustamante q 11.47 -0.925 2713/1/1998202 Nicaragua

HEAT # 2

Alejandro Antonio RICKETTS Martínez Q 10.43 -0.541 2211/5/2003107 Costa Rica

José Andrés SALAZAR Mijangos Q 10.83 -0.532 28 (.822)11/1/1997144 El Salvador

Melique Vencent GARCIA Q 10.83 -0.553 33 (.823)18/6/1992190 Honduras

Edgard José CLARO Martinez 11.47 -0.564 2216/6/2003203 Nicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 10.24, Alonso Reno Edward (PAN), 2010

100 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

HEAT # 1

Arturo Harmodio DELISER  Espinosa 10.38 -1.441 2824/4/1997219 Panamá

Alejandro Antonio RICKETTS Martínez 10.50 -1.452 2211/5/2003107 Costa Rica

José Andrés SALAZAR Mijangos 10.75 -1.433 2811/1/1997144 El Salvador

Juan Carlos RODRÍGUEZ Marroquín 10.81 -1.424 3119/12/1994146 El Salvador

Melique Vencent GARCIA 10.86 -1.465 3318/6/1992190 Honduras

Kamron GENTLE 11.16 -1.476 163/6/2009103 Belice

Evander GUITY 11.28 -1.417 2424/2/2001183 Honduras

Douglas Manuel CALERO Bustamante 11.68 -1.488 2713/1/1998202 Nicaragua

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca Viento

-1.410.38Arturo Harmodio DELISER  Espinosa1 1Panamá

-1.410.50Alejandro Antonio RICKETTS Martínez2 1Costa Rica

-1.410.75José Andrés SALAZAR Mijangos3 1El Salvador

-1.410.81Juan Carlos RODRÍGUEZ Marroquín4 1El Salvador

-1.410.86Melique Vencent GARCIA 5 1Honduras

-1.411.16Kamron GENTLE 6 1Belice

-1.411.28Evander GUITY 7 1Honduras

-1.411.68Douglas Manuel CALERO Bustamante8 1Nicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Final RJC: 20.56, Nery Antonio Brenes (CRC), 2017

200 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Gerald David DRUMMOND Hernández 20.77 -0.531 315/9/1994120 Costa Rica

Alejandro Antonio RICKETTS Martínez 21.28 -0.552 2211/5/2003107 Costa Rica

Arturo Harmodio DELISER  Espinosa 21.34 -0.543 2824/4/1997219 Panamá

Iñigo PEREZ Urretavizcaya 21.87 -0.574 3321/1/1992187 Honduras

Melique Vencent GARCIA 22.01 -0.565 3318/6/1992190 Honduras

José Fabricio MARROQUÍN Zepeda 22.83 -0.516 2811/10/1997145 El Salvador

Milton José RODRÍGUEZ Matus 23.27 -0.587 2123/2/2004213 Nicaragua

Yeikell Eliu ROMERO Rodríguez DNS -0.52 2316/11/2002216 Nicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 46.64, Nery Antonio Brenes (CRC), 2017

400 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Pablo Andrés IBAÑEZ Guevara 46.9051 2728/10/1998152 El Salvador

Gary Esteban ALTAMIRANO Chinchilla 47.3472 236/2/2002119 Costa Rica

Iñigo PEREZ Urretavizcaya 47.8343 3321/1/1992187 Honduras

Derick Farid LEANDRO Ramírez 48.5964 2516/5/2000115 Costa Rica

Samuel David IBARRA Matthews 52.1035 1828/10/2007229 Panamá

Eliezer Uziel ZELEDÓN Joya 53.2826 1621/2/2009204 Nicaragua

Yeikell Eliu ROMERO Rodríguez DNS8 2316/11/2002216 Nicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 01:51.00, Luis Martínez (GUA), 1990

800 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Chamar Abdul CHAMBERS  Gutierrez 01:48.4151 28 (Réc JDCA)31/10/1997220 Panamá

Francisco Antonio BRENES Salas 01:50.2572 236/8/2002118 Costa Rica

Aaron Alexander HERNÁNDEZ Bolaños 01:50.6363 256/3/2000134 El Salvador

José Pablo ELIZONDO Chinchilla 01:55.9644 2520/2/2000123 Costa Rica

José Mateo TREJO Monroy 01:59.1035 185/5/2007165 Guatemala

Fredd Alexander PONCE DNF8 247/7/2001207 Nicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Final RJC: 03:49.52, Mario Pacay (GUA), 2017

1.500 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Diddier Antonio RODRIGUEZ  Ruiz 03:50.531 2725/1/1998222 Panamá

Mario PACAY Pop 03:52.452 2820/7/1997172 Guatemala

Marcos Renaldo CRÚZ Perez 03:58.603 2529/11/2000169 Guatemala

Aaron Alexander HERNÁNDEZ Bolaños 04:06.864 256/3/2000134 El Salvador

Francisco Antonio BRENES Salas 04:06.995 236/8/2002118 Costa Rica

Ian Richard MAS Flores DNS 197/4/2006186 Honduras

Pos Heat

Resultados Generales

Nombre del Atleta Equipo Marca

03:50.53Diddier Antonio RODRIGUEZ  Ruiz1 1Panamá

03:52.45Mario PACAY Pop2 1Guatemala

03:58.60Marcos Renaldo CRÚZ Perez3 1Guatemala

04:06.86Aaron Alexander HERNÁNDEZ Bolaños4 1El Salvador

04:06.99Francisco Antonio BRENES Salas5 1Costa Rica

DNSIan Richard MAS Flores 1Honduras

MAYOR, Masculino

Final RJC: 29:31.90, Jose Antonio Morales (GUA), 1994

10.000 mts Planos

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Alberto GONZALEZ Mindez 30:23.371 2928/2/1996156 Guatemala

Daniel JOHANNING Cordero 31:07.742 3128/2/1994112 Costa Rica

Oscar Antonio ALDANA Hernández 33:56.163 3525/10/1990151 El Salvador

Walter Salvador RODRIGUEZ Sanchez DNF 2627/3/1999196 Honduras

MAYOR, Masculino

Final RJC: 1:26:41.00, Erick Bernabé Barrondo (GUA), 2017

20 Km Marcha

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Erick Bernabé BARRONDO García 1:23:36.001 34 (Réc JDCA)14/6/1991232 Guatemala

José Alejandro BARRONDO Xuc 1:26:11.002 2916/9/1996233 Guatemala

Bernardo Uriel BARRONDO García 1:27:14.003 325/6/1993231 Guatemala

Juan Manuel CALDERÓN Zúñiga 1:28:43.004 2614/4/1999230 Costa Rica

Gabriel Antonio ALVARADO Dávila DNF 2119/12/2004234 Nicaragua

MAYOR, Masculino

Final

Media Maratón

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Mario PACAY Pop 1:05:22.001 28 YC (TR 55.8.8)20/7/1997172 Guatemala

Alberto GONZALEZ Mindez 1:06:43.002 2928/2/1996156 Guatemala

Daniel JOHANNING Cordero 1:08:03.003 3128/2/1994112 Costa Rica

Jorge Enrique CASTEL BLANCO Morales 1:09:18.004 3826/10/1987239 Panamá

Oscar Antonio ALDANA Hernández 1:15:25.005 3525/10/1990151 El Salvador

Walter Salvador RODRIGUEZ Sanchez 1:17:11.006 2627/3/1999196 Honduras
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Final RJC: 14.15, Ronald Rooosevelt (HON), 2010

110 mts Vallas 1.07

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Wienstan Christopher MENA Arana 13.78 -0.941 27 (Réc JDCA)6/6/1998180 Guatemala

Esteban Josué IBAÑEZ Guevara 14.13 -0.952 255/12/2000141 El Salvador

Gabriel Alejandro MEJIA Ruiz 14.89 -0.933 284/9/1997184 Honduras

Glen Oniel MC.COY Marin 15.26 -0.964 219/9/2004208 Nicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 08:54.43, Johnny Antony Loria (CRC), 1997

3.000 mts Obstáculos 0.91

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Diddier Antonio RODRIGUEZ  Ruiz 09:28.001 2725/1/1998222 Panamá

Marcos Renaldo CRÚZ Perez 09:49.292 2529/11/2000169 Guatemala

MAYOR, Masculino

Final RJC: 40.57, James, Cantillano, Colville, Colville . (CRC), 2001

Relevos 4x100 mts

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

1
Juan Rodríguez - Pablo Ibañez - Esteban Ibañez - José 
Salazar 40.30 (Réc JDCA)El Salvador

2
Evander Guity - Iñigo Perez - Melique Garcia - Ramiro Alvarez

40.72Honduras

3
Derick Leandro - Rasheed Miller  - Gary Altamirano - 
Alejandro Ricketts 40.74Costa Rica

4
Edgard Claro  - Osmán Sanders  - Douglas Calero - Glen 
Mc.Coy 42.87Nicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 03:11.15, Arias, Murillo, Drummond, Lynch . (CRC), 2013

Relevos 4x400 mts

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

1
José Elizondo - Derick Leandro - Gerald Drummond - Gary 
Altamirano 03:08.07 (Réc JDCA)Costa Rica

2
Esteban Ibañez - Samuel Ibañez - José Salazar - Pablo Ibañez

03:16.03El Salvador

3
Glen Mc.Coy  - Milton Rodríguez  - Douglas Calero - Fredd 
Ponce 03:22.16Nicaragua

4
Evander Guity - Melique Garcia - Ramiro Alvarez - Iñigo Perez

03:22.80Honduras
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Final RJC: 2.10, Alexander Raphael Bowen (PAN), 2017

Salto Alto

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Ariel Enrique MOLINA Viscarra 1.95 m1 2026/5/2005138 El Salvador

Andrés José NÚÑEZ Quesada 1.90 m2 1610/11/2009109 Costa Rica

Denceel ALVAREZ Alvarez 1.85 m3 1817/7/2007162 Guatemala

Detalle 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 1.98

ariel enrique MOLINA xxxxooo-o-el salvador

andrés josé NÚÑEZ xxxxoooo-costa rica

denceel ALVAREZ xxxxooo-guatemala

MAYOR, Masculino

Final RJC: 8.19, Irving Jahir Saladino (PAN), 2010

Salto Largo

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca Viento

Rasheed Shamir MILLER Guity 7.70 m -0.61 2524/12/2000129 Costa Rica

Gabriel Alejandro MEJIA Ruiz 6.62 m -1.32 284/9/1997184 Honduras

Juan Roso MOSQUERA Prado 6.40 m 0.03 3129/1/1994226 Panamá

1 2 3 4 5 6Detalle

rasheed shamir MILLER -0.9 -1.8 -0.6 -1.07.38 x 7.41 7.70 7.56 xcosta rica

gabriel alejandro MEJIA -2.6 -1.3 -2.2 -0.9 -2.06.19 6.62 6.32 5.87 x 6.22honduras

juan roso MOSQUERA 0.0 -0.9x x 6.40 x 6.29 xpanamá

MAYOR, Masculino

Final RJC: 15.91, Maxwell Alvarez (GUA), 2006

Salto Triple

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca Viento

Fernando Manuel REYES Melgar 15.78 m 1.91 2113/7/2004142 El Salvador

Jason Daniel CASTRO Brocato 15.76 m 1.42 3424/2/1991188 Honduras

Brandon Terrell JONES 15.49 m 2.73 3819/7/1987101 Belice

Alonso Andual Josue GAITÁN  Rivas 15.26 m 1.14 2126/1/2004217 Panamá

1 2 3 4 5 6Detalle

fernando manuel REYES 3.2 1.9 3.6 1.0 0.115.06 15.78 15.07 15.00 14.92 xel salvador

jason daniel CASTRO 1.4 1.4 0.0 1.215.76 15.35 15.62 - 15.32 xhonduras

brandon terrell JONES 2.6 0.2 2.715.47 x x 15.49 - 15.49belice

alonso andual josue GAITÁN 1.1 0.0 1.2 0.815.26 14.60 14.93 x - 14.91panamá
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Final RJC: 15.88, Jaime Gerardo Comandari (ESA), 1997

Impulsión de Bala 7.26 kg

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Jeims MOLINA Álvarez 15.69 m1 2116/4/2004122 Costa Rica

Billy Manolo LÓPEZ Aldana 14.97 m2 3329/12/1992158 Guatemala

Anselmo DELGADO 14.82 m3 395/8/1986218 Panamá

Winston Joel CAMPBELL Campbell 14.78 m4 3418/8/1991197 Honduras

Marlon Alejandro QUEME Oxom 14.26 m5 2724/1/1998173 Guatemala

Maximo Javier MONGALO Briceño 12.78 m6 2823/9/1997212 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

jeims MOLINA 15.33 15.48 15.69 x 15.05 xcosta rica

billy manolo LÓPEZ 14.48 14.97 x 14.89 x 13.99guatemala

anselmo DELGADO 13.61 13.30 14.31 x 14.82 13.72panamá

winston joel CAMPBELL 14.02 13.76 14.73 14.16 14.78 14.50honduras

marlon alejandro QUEME 13.78 x 13.78 x 14.26 xguatemala

maximo javier MONGALO 12.78 12.40 x x rnicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 71.78, Luis Mario Taracena (GUA), 2017

Lanzamiento de Jabalina 800g

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Iván José SIBAJA Cerda 74.15 m1 25 (Réc JDCA)20/5/2000121 Costa Rica

Jonathan Javier CEDEÑO  Moreno 65.28 m2 3026/8/1995225 Panamá

Luis Mario TARACENA Cabrera 64.87 m3 363/10/1989167 Guatemala

Leonel Eugenio RIVAS Flores 54.33 m4 1810/9/2007166 Guatemala

Oliver Martin PALMA Guzmán 51.25 m5 209/4/2005214 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

iván josé SIBAJA 68.03 73.67 x 69.29 64.69 74.15costa rica

jonathan javier CEDEÑO 62.50 62.58 61.36 62.81 65.28 61.96panamá

luis mario TARACENA 63.61 64.87 x 64.32 62.44 64.05guatemala

leonel eugenio RIVAS 54.33 53.07 x x 52.78 51.73guatemala

oliver martin PALMA x x x 46.13 51.25 46.68nicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 66.74, Roberto Sawyers (CRC), 2017

Lanzamiento de Martillo 7.26 kg

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Carlos Alberto ARTEAGA Carrion 64.09 m1 285/3/1997201 Nicaragua

Dylan Dasher SUÁREZ Díaz 60.84 m2 2528/12/2000117 Costa Rica

David Antonio AYALA Abrego 58.99 m3 2127/3/2004139 El Salvador

1 2 3 4 5 6Detalle

carlos alberto ARTEAGA 58.90 62.70 60.52 63.06 64.09 61.47nicaragua

dylan dasher SUÁREZ 60.50 x x 60.84 x xcosta rica

david antonio AYALA 58.99 x 57.31 57.70 57.17 57.70el salvador
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Final RJC: 51.64, Winston Joel Campbell (HON), 2013

Lanzamiento de Disco 2 kg

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Winston Joel CAMPBELL Campbell 53.17 m1 34 (Réc JDCA)18/8/1991197 Honduras

Jeims MOLINA Álvarez 50.40 m2 2116/4/2004122 Costa Rica

Marlon Alejandro QUEME Oxom 43.48 m3 2724/1/1998173 Guatemala

Maximo Javier MONGALO Briceño 38.89 m4 2823/9/1997212 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

winston joel CAMPBELL 51.76 52.11 52.48 52.18 51.73 53.17honduras

jeims MOLINA 50.40 x x x x xcosta rica

marlon alejandro QUEME x 42.15 x 43.48 x 43.21guatemala

maximo javier MONGALO x 37.44 37.37 38.89 x xnicaragua

MAYOR, Masculino

Final RJC: 6575, Angel Estuardo Diaz (GUA), 1990

Decatlón

Pos Nombre del Atleta Marca100m Largo Bala Alto 400m 110vallas Disco Pértiga Jabal. 1500m

1 6842 pts
Guillermo Alfonso RIVAS Flores

6.70 12.69 1.85 50.18 15.87 36.51
743 pts 648 pts 670 pts 806 pts 747 pts 594 pts845 pts

11.07
495 pts635 pts659 pts

4.15 53.13 5:11.48
Guatemala

2 5640 pts
Osmán Nadir SANDERS Mendoza

6.12 8.70 1.61 50.58 16.67 26.32
613 pts 408 pts 472 pts 788 pts 659 pts 393 pts810 pts

11.23
492 pts536 pts469 pts

3.45 46.45 5:12.12
Nicaragua

3 4465 pts
Mauricio GALINDO Vega

6.61 12.81 1.82 52.39 DNF 32.96
723 pts 656 pts 644 pts 708 pts 0 pts 523 pts843 pts

11.08
0 pts368 pts0 pts

NM 34.84 DNF
Guatemala

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 10.24, Alonso Reno Edward (PAN), 2010

Decatlón - 100 mts Planos (1)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 11.07 1.741 21 845 pts3/2/2004164 Guatemala

Mauricio GALINDO Vega 11.08 1.752 25 843 pts21/7/2000174 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 11.23 1.733 19 810 pts21/1/2006215 Nicaragua

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 8.19, Irving Jahir Saladino (PAN), 2010

Decatlón - Salto Largo (2)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca Viento

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 6.70 m -1.01 21 743 pts3/2/2004164 Guatemala

Mauricio GALINDO Vega 6.61 m 0.02 25 723 pts21/7/2000174 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 6.12 m 1.73 19 613 pts21/1/2006215 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

guillermo alfonso RIVAS 0.0 -1.0x 6.66 6.70guatemala

mauricio GALINDO 0.9 0.0 0.06.45 6.61 6.56guatemala

osmán nadir SANDERS -0.3 0.0 1.75.94 5.99 6.12nicaragua
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 15.88, Jaime Gerardo Comandari (ESA), 1997

Decatlón - Impulsión de Bala 7.26 kg (3)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Mauricio GALINDO Vega 12.81 m1 25 656 pts21/7/2000174 Guatemala

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 12.69 m2 21 648 pts3/2/2004164 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 8.70 m3 19 408 pts21/1/2006215 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

mauricio GALINDO 11.96 12.60 12.81guatemala

guillermo alfonso RIVAS 11.39 12.47 12.69guatemala

osmán nadir SANDERS 8.39 8.70 8.63nicaragua

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 2.10, Alexander Raphael Bowen (PAN), 2017

Decatlón - Salto Alto (4)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 1.85 m1 21 670 pts3/2/2004164 Guatemala

Mauricio GALINDO Vega 1.82 m2 25 644 pts21/7/2000174 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 1.61 m3 19 472 pts21/1/2006215 Nicaragua

Detalle 1.55 1.58 1.61 1.64 1.67 1.70 1.73 1.76 1.79 1.82 1.85 1.88

guillermo alfonso RIVAS xxxxxoooo-o----oguatemala

mauricio GALINDO xxxooxo-o-----guatemala

osmán nadir SANDERS xxx-o-onicaragua

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 46.64, Nery Antonio Brenes (CRC), 2017

Decatlón - 400 mts Planos (5)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 50.1841 21 806 pts3/2/2004164 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 50.5832 19 788 pts21/1/2006215 Nicaragua

Mauricio GALINDO Vega 52.3953 25 708 pts21/7/2000174 Guatemala

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 14.15, Ronald Rooosevelt (HON), 2010

Decatlón - 110 mts Vallas 1.07 (6)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 15.87 +0.751 21 747 pts3/2/2004164 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 16.67 +0.742 19 659 pts21/1/2006215 Nicaragua

Mauricio GALINDO Vega DNF +0.73 25 0 pts21/7/2000174 Guatemala
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 51.64, Winston Joel Campbell (HON), 2013

Decatlón - Lanzamiento de Disco 2 kg (7)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 36.51 m1 21 594 pts3/2/2004164 Guatemala

Mauricio GALINDO Vega 32.96 m2 25 523 pts21/7/2000174 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 26.32 m3 19 393 pts21/1/2006215 Nicaragua

1 2 3 4 5 6Detalle

guillermo alfonso RIVAS 36.51 x xguatemala

mauricio GALINDO 31.89 32.96 xguatemala

osmán nadir SANDERS 26.31 26.32 xnicaragua

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 5.05, Natán Armando Rivera (ESA), 2017

Decatlón - Salto con Pértiga (8)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 4.15 m1 21 659 pts3/2/2004164 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 3.45 m2 19 469 pts21/1/2006215 Nicaragua

Mauricio GALINDO Vega NM 25 0 pts21/7/2000174 Guatemala

Detalle 2.75 2.85 2.95 3.05 3.15 3.25 3.35 3.45 3.55 3.65 3.75 3.85 3.95 4.05 4.15 4.25

guillermo alfonso RIVAS xxxoo-oxxo----------guatemala

osmán nadir SANDERS xxxoxo-oo--onicaragua

mauricio GALINDO xrguatemala

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 71.78, Luis Mario Taracena (GUA), 2017

Decatlón - Lanzamiento de Jabalina 800g (9)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 53.13 m1 21 635 pts3/2/2004164 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 46.45 m2 19 536 pts21/1/2006215 Nicaragua

Mauricio GALINDO Vega 34.84 m3 25 368 pts21/7/2000174 Guatemala

1 2 3 4 5 6Detalle

guillermo alfonso RIVAS 52.17 53.08 53.13guatemala

osmán nadir SANDERS 45.83 46.45 41.42nicaragua

mauricio GALINDO 34.84 xguatemala

MAYOR, Masculino

Puntuación RJC: 03:49.52, Mario Pacay (GUA), 2017

Decatlón - 1.500 mts Planos (10)

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Marca

Guillermo Alfonso RIVAS Flores 05:11.481 21 495 pts3/2/2004164 Guatemala

Osmán Nadir SANDERS Mendoza 05:12.122 19 492 pts21/1/2006215 Nicaragua

Mauricio GALINDO Vega DNF 25 0 pts21/7/2000174 Guatemala
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Mixto
Categoría
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ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-
Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA - 18-26 | OCT | 2025

RESULTADOS FINALES

MAYOR, Mixto

Final

Relevos 4x400 mts Mixto

Pos Nombre del Atleta Dorsal Nacimiento Edad Equipo Carril Marca

1
José Elizondo - Desiré Bermúdez - Gerald Drummond - 
Daniela Rojas 03:26.89Costa Rica

2
Milton Rodríguez  - María Alvarado  - Fredd Ponce  - María 
Carmona 03:40.75Nicaragua

3
Samuel Ibañez - Rebeca Barrientos - Diego Navas - Idelma 
Delgado 03:51.46El Salvador
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ORO PLATA BRONCE ORO PLATA BRONCE

100 GUA BIZ NCA PAN CRC ESA

200 GUA PAN NCA CRC CRC PAN

400 PAN NCA CRC ESA CRC HON

800 CRC GUA CRC PAN CRC ESA

1500 PAN GUA GUA

5000 GUA GUA CRC

10000 GUA GUA ESA GUA CRC ESA

20kmRW GUA GUA GUA

M.Maraton GUA GUA ESA GUA GUA CRC

100/110mv CRC ESA PAN GUA ESA HON

400mv PAN CRC CRC

3000st GUA CRC NCA PAN GUA **

4x100 PAN CRC ESA ESA HON CRC

4x400 CRC PAN NCA CRC ESA NCA

Altura CRC ESA GUA ESA CRC GUA

Pértiga ESA GUA ESA

Longitud PAN GUA GUA CRC HON PAN

Triple GUA GUA ESA ESA HON BIZ

Bala HON CRC GUA CRC GUA PAN

Disco HON CRC GUA

Jabalina NCA HON CRC CRC PAN GUA

Martillo GUA HON CRC NCA CRC ESA

Hepta/Deca CRC ESA NCA GUA NCA GUA

4x400mixto CRC NCA ESA

ORO PLATA BRONCE TOTAL

GUA 13 12 9 34 1
CRC 11 12 8 31 2
PAN 8 3 4 15 3
ESA 5 5 10 20 4

HON 2 5 2 9 5
NCA 2 3 6 11 6
BIZ 0 1 1 2 7

41 41 40 122

NO RE REALIZO

NO RE REALIZO

NO RE REALIZO

NO RE REALIZO

MEDALLERO DE JUEGOS CENTROAMERICANOS GUATEMALA 2025

NO RE REALIZO

MASCULINOFEMENINO

NO RE REALIZO

FINAL



PRUEBA MARCA NOMBRE FEC/NAC EDAD LUGAR FECHA
100m 11.66 (-1.1) Mariandree CHACON AROCHE 6-nov-2004 20 Guatemala Quetzaltenango, GUA 18-oct-2025
200m 23.54 (-0.1) Mariandree CHACON AROCHE 6-nov-2004 20 Guatemala Quetzaltenango, GUA 19-oct-2025
400m 53.31 Cristal Chenoa CUERVO ROGERS 1-jun-2002 23 Panama Quetzaltenango, GUA 20-oct-2025
800m 2.02.52 Andrea FERRIS QUINTERO 21-sep-1987 22 Panama Panama, PAN 16-abr-2010

1500m 4.18.38 Andrea FERRIS QUINTERO 21-sep-1987 22 Panama Panama, PAN 18-abr-2010
3000m 10.10.64 Thelma ZUÑIGA 29-dic-1952 41 Costa Rica San Salvador, ESA 17-ene-1994
5000m 16.50.49 Viviana AROCHE LOPEZ 25-jun-1998 27 Guatemala Quetzaltenango, GUA 18-oct-2025

10000m 35.04.21 Viviana AROCHE LOPEZ 25-jun-1998 27 Guatemala Quetzaltenango, GUA 21-oct-2025
Media Maratón 1h 17.33 Heidy Alicia VILLEGAS MARROQUIN 5-sep-1997 28 Guatemala Quetzaltenango, GUA 26-oct-2025

Maraton 2h 54.59 Gabriela Gerarda TRAÑA TRIGUEROS 3-mar-1980 33 Costa Rica San Jose, CRC 17-mar-2013
10000m marcha 50.26.5 Ivis Haydee MARTINEZ 5-ene-1971 26 El Salvador San Pedro Sula, HON 10-dic-1997
20kms marcha 1h 35.14 Mirna Sucely ORTIZ FLORES 28-feb-1987 30 Guatemala Managua, NCA 10-dic-2017
100mv (0.84m) 13.12 (1.2) Andrea Carolina VARGAS MENA 28-may-1996 21 Costa Rica Managua, NCA 10-dic-2017
400mv (0.76m) 55.65 Gianna Ursula WOODRUFF 18-nov-1993 31 Panama Quetzaltenango, GUA 18-oct-2025

3000obst (0.76m) 10.04.19 Andrea FERRIS QUINTERO 21-sep-1987 30 Panama Managua, NCA 12-dic-2017
Relevo 4x100 46.16 Ivana Nicole MCFARLANE GORDON 25-ene-2007 18 Panama Quetzaltenango, GUA 20-oct-2025

Cristal Chenoa CUERVO ROGERS 1-jun-2002 23

Leyka Itzel ARCHIBOLD SAMANIEGO 12-sep-1997 28

Nathalee Joane ARANDA ROBINSON 22-feb-1995 30

Relevo 4x400 3.36.90 Daniela ROJAS GUTIERREZ 26-nov-1997 27 Costa Rica Quetzaltenango, GUA 21-oct-2025
Melissa RAMIREZ SOLANO 9-oct-2003 22

Angeline Danisha PONDLER ESTRADA 6-abr-1999 26

Dessire Dalila BERMUDEZ VILLAREBIA 26-jul-1990 35

S. Altura 1.77 Abigail Patricia OBANDO CAMBRONERO 10-feb-1996 29 Costa Rica Quetzaltenango, GUA 18-oct-2025
S. Pertiga 3.60 Andrea Michelle VELASCO BARRERA 17-jul-1997 28 El Salvador Quetzaltenango, GUA 21-oct-2025

3.60 Alessandra OBRIST ABASCAL 14-nov-2006 18 Guatemala Quetzaltenango, GUA 21-oct-2025
S. Longitud 6.22 (0.5) Nathalee Joane ARANDA ROBINSON 22-feb-1995 30 Panama Quetzaltenango, GUA 21-oct-2025

S. Triple 13.25 (0.4) Estefany Mariaconchita CRUZ PEREZ 3-dic-1990 27 Guatemala Managua, NCA 12-dic-2017
I. Bala (4.0k) 13.74 Prizila SUAZO NEGRETE 12-oct-2005 20 Honduras Quetzaltenango, GUA 19-oct-2025

L. Disco (1.0k) 54.58 Aixa MIDDLETON GONZALEZ 6-feb-1988 29 Panama Managua, NCA 9-dic-2017
L. Martillo (4.0k) 59.54 Sophie Gabriela PEREZ GONZALEZ 24-ene-2004 21 Guatemala Guatemala, GUA 20-oct-2025
L. Jabalina (600g) 53.47 Dalila Olivia RUGAMA CARMONA 9-abr-1984 33 Nicaragua Managua, NCA 10-dic-2017

Heptatlon 5150 Abigail Patricia OBANDO CAMBRONERO 10-feb-1996 22 Costa Rica Quetzaltenango, GUA 18-19-oct-2025
(14.63(-1.6), 1.77, 9.48, 24.73(-2.2), 5.37(1.9), 32.18, 2.27.08)

PRUEBA MARCA NOMBRE FEC/NAC EDAD LUGAR FECHA
100m 10.24 (-0.2) Alonso Reno EDWARD HENRY 8-dic-1989 20 Panama Panama, PAN 16-abr-2010
200m 20.56 (0.4) Nery Antonio BRENES CARDENAS 25-sep-1985 32 Costa Rica Managua, NCA 10-dic-2017
400m 46.64 Nery Antonio BRENES CARDENAS 25-sep-1985 32 Costa Rica Managua, NCA 12-dic-2017
800m 1.48.41 Chamar Abdul CHAMBERS GUTIERREZ 31-oct-1997 27 Panama Quetzaltenango, GUA 20-oct-2025

1500m 3.49.52 Mario PACAY POP 20-jul-1997 20 Guatemala Managua, NCA 9-dic-2017
5000m 14.22.71 Ivan GOMEZ RUIZ 11-feb-1969 24 Guatemala San Salvador, ESA 17-ene-1994

10000m 29.31.9 Jose Antonio MORALES AGUILAR Guatemala San Salvador, ESA 17-ene-1994
Media Maratón 1h 05.22 Mario PACAY POP 20-jul-1997 28 Guatemala Quetzaltenango, GUA 26-oct-2025

Maraton 2h 20.39 William AGUIRRE VILLAVICENCIO 27-dic-1962 27 Nicaragua Tegucigalpa, HON 13-ene-1990
110mv (1.06) 13.78 (-0.9) Wienstan Christopher MENA ARANA 6-jun-1998 27 Guatemala Quetzaltenango, GUA 19-oct-2025
400mv (0.91) 50.18 Gerber Patricio BLANCO MENA 6-sep-1993 24 Guatemala Managua, NCA 9-dic-2017

3000obst (0.91) 8.54.43 Jhonny LORIA 22-jul-1974 23 Costa Rica San Pedro Sula, HON 10-dic-1997
10000 marcha 1h 03.20.03 Melvin GONZALEZ 1-ene-1989 17 Nicaragua Managua, NCA 6-mar-2006
20kms marcha 1h 23.36 Erick Bernabe BARRONDO GARCIA 14-jun-1991 34 Guatemala Quetzaltenango, GUA 24-oct-2025
35kms marcha 2h 46.39 Bernardo Uriel BARRONDO GARCIA 5-jun-1993 24 Guatemala Managua, NCA 10-dic-2017
50kms marcha 4h 08.21 Julio Cesar URIAS MEDA 11-may-1972 21 Guatemala San Salvador, ESA 22-ene-1994
Relevo 4x100 40.30 Juan Carlos RODRIGUEZ MARROQUIN 19-dic-1994 30 El Salvador Quetzaltenango, GUA 20-oct-2025

Pablo Andrés IBAÑEZ GUEVARA 28-oct-1998 26

Esteban Josué IBAÑEZ GUEVARA 5-dic-2000 24

José Andrés SALAZAR MIJANGOS 11-ene-1997 28

Relevo 4x400 3.08.07 Jose Pablo ELIZONDO CHINCHILLA 20-feb-2000 25 Costa Rica Quetzaltenango, GUA 21-oct-2025
Derick Farid LEANDRO RAMIREZ 16-may-2000 25

Gerald David DRUMMOND HERNANDEZ 5-sep-1994 31

Gary Esteban ALTAMIRANO CHINCHILLA 6-feb-2002 23

S. Altura 2.10 Alexander Raphael BOWEN SMITH 3-abr-1993 24 Panama Managua, NCA 10-dic-2017
S. Pertiga 5.05 Natan Armando RIVERA ALAS 12-dic-1998 18 El Salvador Managua, NCA 11-dic-2017

S. Longitud 8.19 (0.0) Irving  Jahir SALADINO ARANDA 23-ene-1983 27 Panama Panama, PAN 16-abr-2010
S. Triple 15.91 Maxwell ALVAREZ 3-nov-1986 19 Guatemala Managua, NCA 7-mar-2006

I. Bala (7.2k) 15.88 Jaime Gerardo COMANDARI ZANOTTI 26-dic-1965 31 El Salvador San Pedro Sula, HON 11-dic-1997
L. Disco (2.0k) 53.17 Winston Joel CAMPBELL CAMPBELL 18-ago-1991 34 Honduras Quetzaltenango, GUA 18-oct-2025

L. Martillo (7.2k) 66.74 Roberto SAWYERS FURTADO 17-oct-1986 31 Costa Rica Managua, NCA 12-dic-2017
L. Jabalina (800g) 74.15 Ivan Jose SIBAJA CERDA 20-may-2000 25 Costa Rica Quetzaltenango, GUA 19-oct-2025

Decatlon 6842 Guillermo Alfonso RIVAS FLORES 3-feb-2004 21 Guatemala Quetzaltenango, GUA 20-21-oct-2025
(11.07(1.7), 6.70(-1.0), 12.69, 1.85, 50.18, 15.87(0.7), 36.51, 4.15, 53.13, 5.11.48)

RECORDS DE JUEGOS DEPORTIVOS CENTROAMERICANOS

Actualizados al 31 de octubre de 2025

MASCULINO
PAIS

FEMENINO
PAIS

Compilados por Carlos Clemente, Estadistico de NACAC // Observaciones o correcciones escribir a ranking.results@yahoo.com



PRUEBA MARCA NOMBRE FEC/NAC EDAD LUGAR FECHA
Relevo 4x400 3.26.89 Jose Pablo ELIZONDO CHINCHILLA 20-feb-2000 25 Costa Rica Quetzaltenango, GUA 19-oct-2025

Mas-Fem-Mas-Fem Dessire Dalila BERMUDEZ VILLAREBIA 26-jul-1990 35

Gerald David DRUMMOND HERNANDEZ 5-sep-1994 31

Daniela ROJAS GUTIERREZ 26-nov-1997 27

INSTALACION

Estadio Mateo Flores

Estadio Flor Blanca

Estadio Mateo Flores

Estadio Tiburcio Carías Andino

Estadio Flor Blanca

Estadio Olímpico Metropolitano

Estadio Mateo Flores

Estadio de Atletismo del IND

Estadio Rommel Fernández

Estadio Nacional

Estadio Olímpico del IND

Complejo Deportivo Quetzaltenango

CATEGORIA MIXTA
PAIS

San José, Costa Rica 9 al 12 y 17 de marzo de 2013

Managua, Nicaragua 9 al 12 de diciembre de 2017

29 nov. al 2 dic. de 1977

Ciudad de Guatemala, Guatemala 8 al 11 de enero de 1986

Tegucigalpa, Honduras 9 al 13 de enero de 1990

San Salvador, El Salvador 17 al 23 de enero de 1994

San Pedro Sula, Honduras

REGISTRO HISTORICO DE JUEGOS CENTROAMERICANOS

LUGAR FECHA

Ciudad de Guatemala, Guatemala 28 nov. al 1 dic. de 1973

Ciudad de Panamá, Panamá 16 al 19 de abril de 2010

Quetzaltenango, Guatemala 18 al 21, 24 y 26 de octubre de 2025

29 nov. al 2 dic. de 2001

Managua, Nicaragua 4 al 7 de marzo de 2006

XI Juegos Deportivos Centroamericanos

XII Juegos Deportivos Centroamericanos

EVENTO

I Juegos Deportivos Centroamericanos

II Juegos Deportivos Centroamericanos

III Juegos Deportivos Centroamericanos

IV Juegos Deportivos Centroamericanos

V Juegos Deportivos Centroamericanos

VI Juegos Deportivos Centroamericanos

VII Juegos Deportivos Centroamericanos

VIII Juegos Deportivos Centroamericanos

IX Juegos Deportivos Centroamericanos

X Juegos Deportivos Centroamericanos

San Salvador, El Salvador

Ciudad de Guatemala, Guatemala

9 al 14 de diciembre de 1997



Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-

18-26 | OCT | 2025

Participantes por Equipo

# Categ

Belice

Nombre del Atleta Dorsal Pruebas Sexo Nacimiento

1 Brandon Terrell JONES 19/7/1987101# MAYOR MTriple

2 Brooklyn LYTTLE 19/9/2008102# MAYOR F

3 Kamron GENTLE 3/6/2009103# MAYOR M100m

4 Nyasha Alicia HARRIS 29/6/2007104# MAYOR F100m

5 Tamia BENNETT 17/3/2008105# MAYOR FAlto
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Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-

18-26 | OCT | 2025

Participantes por Equipo

# Categ

Costa Rica

Nombre del Atleta Dorsal Pruebas Sexo Nacimiento

1 Abigail Patricia OBANDO Cambronero 10/2/1996106# MAYOR F4x100 , Alto , Hepta

2 Alejandro Antonio RICKETTS Martínez 11/5/2003107# MAYOR M100m , 200m , 4x100

3 Andrea Carolina VARGAS Mena 28/5/1996108# MAYOR F100mV

4 Andrés José NÚÑEZ Quesada 10/11/2009109# MAYOR MAlto

5 Angeline Danisha PONDLER Estrada 6/4/1999110# MAYOR F4x400mix , 800m , 4x400

6 Antonella LANUZA Alfaro 20/7/2008111# MAYOR F800m , 4x400

7 Daniel JOHANNING Cordero 28/2/1994112# MAYOR M10000m , MediaMarat

8 Daniela ROJAS Gutiérre 26/11/1997113# MAYOR F4x400mix , 400vallas , 4x400

9 Deisheline Yoshielka MAYERS Scott 14/7/2000114# MAYOR FBala , Jabal.

10 Derick Farid LEANDRO Ramírez 16/5/2000115# MAYOR M4x400mix , 400m , 4x100 , 4x400

11 Desiré Dalila BERMÚDEZ Villarebia 26/7/1990116# MAYOR F4x400mix , 200m , 400m , 4x400

12 Dylan Dasher SUÁREZ Díaz 28/12/2000117# MAYOR MMartillo

13 Francisco Antonio BRENES Salas 6/8/2002118# MAYOR M800m , 1500m , 4x400

14 Gary Esteban ALTAMIRANO Chinchilla 6/2/2002119# MAYOR M4x400mix , 400m , 4x100 , 4x400

15 Gerald David DRUMMOND Hernández 5/9/1994120# MAYOR M4x400mix , 200m , 4x400

16 Iván José SIBAJA Cerda 20/5/2000121# MAYOR MJabal.

17 Jeims MOLINA Álvarez 16/4/2004122# MAYOR MBala , Disco

18 José Pablo ELIZONDO Chinchilla 20/2/2000123# MAYOR M4x400mix , 800m , 4x400

19 Juan Manuel CALDERÓN Zúñiga 14/4/1999230# MAYOR M20Kmarcha

20 Lindsay REYES Gutiérrez 6/4/2000124# MAYOR FMartillo

21 María Nellys CHAVES Madrigal 31/3/2003125# MAYOR F5000m , 3000obs

22 Mariangel NÚNEZ Quesada 24/8/2006126# MAYOR F4x400mix , 400vallas , 4x400

23 Mariel BROKKE Villalobos 25/10/1999127# MAYOR F100mV , 4x100 , 4x400

24 Melissa RAMÍREZ Solano 9/10/2003128# MAYOR F4x400mix , 400m , 4x400

25 Rasheed Shamir MILLER Guity 24/12/2000129# MAYOR M4x100 , Largo

26 Rihana MORA Saint Riel 6/9/2009130# MAYOR F100m , 4x100

27 Shannell Alexia PERKINS Wellington 5/10/2006132# MAYOR F100m , 4x100

28 Valeria Rachell OVIEDO Moncada 22/6/2000133# MAYOR F4x100 , Largo
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Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-

18-26 | OCT | 2025

Participantes por Equipo

# Categ

El Salvador

Nombre del Atleta Dorsal Pruebas Sexo Nacimiento

1 Aaron Alexander HERNÁNDEZ Bolaños 6/3/2000134# MAYOR M800m , 1500m

2 Ana Isabela GONZÁLEZ Velásquez 19/5/2005135# MAYOR F4x100 , 4x400 , Alto , Hepta

3 Andrea Michelle VELASCO Barrera 17/7/1997136# MAYOR FPértiga

4 Andrea Paola MACHUCA Góchez 17/8/2003137# MAYOR FPértiga

5 Ariel Enrique MOLINA Viscarra 26/5/2005138# MAYOR MAlto

6 David Antonio AYALA Abrego 27/3/2004139# MAYOR MMartillo

7 Diego Javier NAVAS Ortíz 13/12/2004140# MAYOR M4x400mix , 4x100 , 4x400

8 Esteban Josué IBAÑEZ Guevara 5/12/2000141# MAYOR M4x400mix , 110vallas , 4x100 , 4x400

9 Fernando Manuel REYES Melgar 13/7/2004142# MAYOR MTriple

10 Idelma Lizeth DELGADO 1/4/1990143# MAYOR F4x400mix , 10000m , MediaMarat

11 José Andrés SALAZAR Mijangos 11/1/1997144# MAYOR M100m , 4x100 , 4x400

12 José Fabricio MARROQUÍN Zepeda 11/10/1997145# MAYOR M200m , 4x100

13 Juan Carlos RODRÍGUEZ Marroquín 19/12/1994146# MAYOR M100m , 4x100

14 María José SOTO García 6/1/1997147# MAYOR FMartillo

15 Nancy Gabriela SANDOVAL Moreira 10/10/1999148# MAYOR F100mV , 4x100 , 4x400

16 Nathalie Abigaíl ALMENDAREZ Sandoval 9/4/2003149# MAYOR F100mV , 4x100 , 4x400

17 Nathalie Michelle BARRIENTOS Alpha 10/8/2007150# MAYOR F4x400mix , 4x100 , 4x400 , Largo

18 Oscar Antonio ALDANA Hernández 25/10/1990151# MAYOR M10000m , MediaMarat

19 Pablo Andrés IBAÑEZ Guevara 28/10/1998152# MAYOR M4x400mix , 400m , 4x100 , 4x400

20 Rebeca Valerie BARRIENTOS Alpha 13/6/2001153# MAYOR F4x400mix , 4x100 , 4x400 , Triple

21 Samuel José IBAÑEZ Guevara 7/7/2003154# MAYOR M4x400mix , 4x400

22 Shantely Shiley SCOTT De Olmedo 17/4/1991155# MAYOR F100m , 4x100
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Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-

18-26 | OCT | 2025

Participantes por Equipo

# Categ

Guatemala

Nombre del Atleta Dorsal Pruebas Sexo Nacimiento

1 Alberto GONZALEZ Mindez 28/2/1996156# MAYOR M10000m , MediaMarat

2 Alessandra OBRIST Abascal 14/11/2006157# MAYOR FPértiga

3 Bernardo Uriel BARRONDO García 5/6/1993231# MAYOR M20Kmarcha

4 Billy Manolo LÓPEZ Aldana 29/12/1992158# MAYOR MBala

5 Danisha CHIMILIO Avila 10/4/2005159# MAYOR FLargo , Triple

6 Débora Betsabe QUEL Tec 4/7/1997160# MAYOR F800m , 3000obs

7 Débora Viviana MÉNDEZ Ac 14/12/2001161# MAYOR FBala

8 Denceel ALVAREZ Alvarez 17/7/2007162# MAYOR MAlto

9 Erick Bernabé BARRONDO García 14/6/1991232# MAYOR M20Kmarcha

10 Guillermo Alfonso RIVAS Flores 3/2/2004164# MAYOR MDeca

11 Heidy Alicia VILLEGAS Marroquín 5/9/1997237# MAYOR FMediaMarat

12 José Alejandro BARRONDO Xuc 16/9/1996233# MAYOR M20Kmarcha

13 José Mateo TREJO Monroy 5/5/2007165# MAYOR M800m

14 Leonel Eugenio RIVAS Flores 10/9/2007166# MAYOR MJabal.

15 Luis Mario TARACENA Cabrera 3/10/1989167# MAYOR MJabal.

16 Marcos Renaldo CRÚZ Perez 29/11/2000169# MAYOR M1500m , 3000obs

17 Mariandree CHACÓN Aroche 6/11/2004171# MAYOR F100m , 200m

18 Mario PACAY Pop 20/7/1997172# MAYOR M1500m , MediaMarat

19 Marlon Alejandro QUEME Oxom 24/1/1998173# MAYOR MBala , Disco

20 Mauricio GALINDO Vega 21/7/2000174# MAYOR MDeca

21 Sandra Genoveva RAXÓN Siquiej 3/1/1992175# MAYOR F5000m , 10000m , MediaMarat

22 Sofia Isabel ALONSO Albrand 17/2/1992176# MAYOR FJabal.

23 Sophie Gabriela PÉREZ González 24/1/2004177# MAYOR FMartillo

24 Thelma Noemí FUENTES Cajas 20/8/1992178# MAYOR FAlto , Largo , Triple

25 Viviana AROCHE López 25/6/1998179# MAYOR F5000m , 10000m

26 Wienstan Christopher MENA Arana 6/6/1998180# MAYOR M110vallas
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Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-

18-26 | OCT | 2025

Participantes por Equipo

# Categ

Honduras

Nombre del Atleta Dorsal Pruebas Sexo Nacimiento

1 Esther Nohemi PADILLA Erazo 26/7/1999182# MAYOR FJabal.

2 Evander GUITY 24/2/2001183# MAYOR M100m , 4x100 , 4x400

3 Gabriel Alejandro MEJIA Ruiz 4/9/1997184# MAYOR M110vallas , Largo

4 Gabrielle Francine FIGUEROA 20/2/1996185# MAYOR FMartillo

5 Ian Richard MAS Flores 7/4/2006186# MAYOR M1500m

6 Iñigo PEREZ Urretavizcaya 21/1/1992187# MAYOR M200m , 400m , 4x100 , 4x400

7 Jason Daniel CASTRO Brocato 24/2/1991188# MAYOR MTriple

8 Melique Vencent GARCIA 18/6/1992190# MAYOR M100m , 200m , 4x100 , 4x400

9 Prizila SUAZO Negrete 12/10/2005192# MAYOR FBala , Martillo

10 Ramiro Ricardo ALVAREZ 26/9/1989193# MAYOR M4x100 , 4x400

11 Walter Salvador RODRIGUEZ Sanchez 27/3/1999196# MAYOR M10000m , MediaMarat , 4x400

12 Winston Joel CAMPBELL Campbell 18/8/1991197# MAYOR MBala , Disco

13 Yessica Carolina ESPINAL Alvarado 10/2/1993198# MAYOR F5000m , 10000m
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Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-

18-26 | OCT | 2025

Participantes por Equipo

# Categ

Nicaragua

Nombre del Atleta Dorsal Pruebas Sexo Nacimiento

1 Ana Gabriela GRANADOS 2/4/1988200# MAYOR FPértiga , Hepta

2 Carlos Alberto ARTEAGA Carrion 5/3/1997201# MAYOR MMartillo

3 Douglas Manuel CALERO Bustamante 13/1/1998202# MAYOR M100m , 4x100 , 4x400

4 Edgard José CLARO Martinez 16/6/2003203# MAYOR M100m , 4x100

5 Eliezer Uziel ZELEDÓN Joya 21/2/2009204# MAYOR M4x400mix , 400m , 4x100 , 4x400

6 Esmeralda Isabel RÍOS 5/10/2006205# MAYOR F3000obs , 4x100 , 4x400

7 Esperanza Margarita SIBAJA Cerda 18/1/1993206# MAYOR F4x100 , Jabal.

8 Fredd Alexander PONCE 7/7/2001207# MAYOR M4x400mix , 800m , 4x100 , 4x400

9 Gabriel Antonio ALVARADO Dávila 19/12/2004234# MAYOR M20Kmarcha

10 Glen Oniel MC.COY Marin 9/9/2004208# MAYOR M110vallas , 4x100 , 4x400

11 Ingrid Yahosca NARVÁEZ 15/2/1994209# MAYOR F4x400mix , 400m , 800m , 4x100 , 4x400

12 María Alejandra ALVARADO Cárcamo 2/12/2006210# MAYOR F4x400mix , 100mV , 400vallas , 4x100 , 4x400

13 María Alejandra CARMONA Blass 31/1/1999211# MAYOR F4x400mix , 100m , 200m , 400m , 4x100 , 4x400

14 Maximo Javier MONGALO Briceño 23/9/1997212# MAYOR MBala , Disco

15 Milton José RODRÍGUEZ Matus 23/2/2004213# MAYOR M4x400mix , 200m , 4x100 , 4x400

16 Oliver Martin PALMA Guzmán 9/4/2005214# MAYOR MJabal.

17 Osmán Nadir SANDERS Mendoza 21/1/2006215# MAYOR M4x100 , Deca

18 Yeikell Eliu ROMERO Rodríguez 16/11/2002216# MAYOR M4x400mix , 200m , 400m , 4x100
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Quetzaltenango, San Jerónimo, Cobán - GUA

ATLETISMO - XII JUEGOS DEPORTIVOS C.A. -GUATEMALA 2025-

18-26 | OCT | 2025

Participantes por Equipo

# Categ

Panamá

Nombre del Atleta Dorsal Pruebas Sexo Nacimiento

1 Alonso Andual Josue GAITÁN  Rivas 26/1/2004217# MAYOR MTriple

2 Anselmo DELGADO 5/8/1986218# MAYOR MBala

3 Arturo Harmodio DELISER  Espinosa 24/4/1997219# MAYOR M100m , 200m

4 Chamar Abdul CHAMBERS  Gutierrez 31/10/1997220# MAYOR M800m

5 Cristal Chenoa CUERVO Rogers 1/6/2002221# MAYOR F200m , 400m , 4x100 , 4x400

6 Diddier Antonio RODRIGUEZ  Ruiz 25/1/1998222# MAYOR M1500m , 3000obs

7 Gianna Ursula WOODRUFF Washington 18/11/1993223# MAYOR F400vallas , 4x400

8 Ivana Nicole MC FARLANE Gordon 25/1/2007224# MAYOR F200m , 400m , 4x100 , 4x400

9 Jonathan Javier CEDEÑO  Moreno 26/8/1995225# MAYOR MJabal.

10 Jorge Enrique CASTEL BLANCO Morales 26/10/1987239# MAYOR MMediaMarat

11 Juan Roso MOSQUERA Prado 29/1/1994226# MAYOR MLargo

12 Leyka Itzel ARCHIBOLD  Samaniego 12/9/1997227# MAYOR F100mV , 400vallas , 4x100 , 4x400

13 Nathalee Joane ARANDA Robinson De Chambers 22/2/1995228# MAYOR F4x100 , Largo

14 Samuel David IBARRA Matthews 28/10/2007229# MAYOR M400m
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Este manual técnico nos proporciona información detallada 
sobre la competencia y disciplina deportiva del deporte de 
Atletismo en los XII Juegos Deportivos Centroamericanos 
Guatemala 2025 y también la información operativa de interés 
para las delegaciones participantes.

La información contenida en el presente manual puede ser 
susceptible a cambios por parte del Comité Organizador de 
los XII Juegos Deportivos Centroamericanos Guatemala 2025, 
Federación Internacional de Atletismo o por la Organización 
Deportiva Centroamericana (ORDECA).

Cualquier cambio que se realice será comunicado oportunamente 
y publicado en la página web http://www.guatemala2025.gt con 
el usuario y contraseña proporcionados a su Comité Olímpico 
Nacional (CON).

La sede principal de los XII Juegos Centroamericanos Guatemala 
2025 en la ciudad de Guatemala.

La Ciudad de Guatemala, oficialmente denominada Nueva 
Guatemala de la Asunción, es la capital de la República 
de Guatemala y la urbe más poblada y cosmopolita de 
Centroamérica. Además de ser el centro político del país, es la 
sede de los principales poderes gubernamentales que rigen la 
política nacional, así como sede del Parlamento Centroamericano. 
Está organizada en 22 zonas y también funge como la capital del 
Departamento de Guatemala. Ha sido nombrada como «Capital 
Verde de las Américas» en los años 2019 y 2021.

Esta ciudad está situada en la región centro-sur del país, a 
una altitud de 1,500 metros sobre el nivel del mar, y cuenta 
con numerosas áreas verdes. Según el censo más reciente, su 
población es de más de tres millones personas. Sin embargo, 
al considerar su zona metropolitana, el Instituto Nacional de 
Estadística estima que en 2018 la población alcanzó los cinco 
millones de habitantes.

La arquitectura guatemalteca refleja una mezcla de influencias 
coloniales y modernas, especialmente en el centro histórico, 
donde destacan iglesias y edificios de estilo barroco y neoclásico. 
En contraste, las zonas más modernas, como Zona 10 y Zona 14, 
exhiben edificios de gran altura de diseño contemporáneo. 

En el mes de octubre el clima de la ciudad oscila de 16 a 28 grados 
Celsius, con una humedad relativa del 85% 

La moneda oficial es el Quetzal, teniendo monedas y billetes.  
Las monedas tienen denominaciones de 5, 10, 25 y 50 centavos, 
así como de 1 quetzal.  Los billetes tienen denominaciones de 1, 5, 
10, 20, 50, 100 y 200 quetzales. 

1. Acerca de este manual

2. Información de la
Ciudad de Guatemala
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Las disciplinas del atletismo se realizarán en subsedes, teniendo 
una localidad distinta para cada una de la siguiente forma:

•  Eventos de pista y campo en la ciudad de Quetzaltenango
•  Marcha atlética en San Jerónimo, Baja Verapaz
•  Media maratón en Cobán, Alta Verapaz

- Ceremonia de Inauguración 18 de octubre de 2025

- Ceremonia de Clausura 30 de octubre de 2025

- Competencias 16 al 30 de octubre de 2025

 
a. Organización Deportiva Centroamericana ORDECA

Emmett Lang Salmerón (NCA)
Presidente

José Luis Huete López (NCA)
Secretario General

Hilberto Martínez (BIZ)
Tesorero

Gerardo René Aguirre Oestmann (GUA)
1er. Vicepresidente

Damaris Itzel Young Aranda (PAN)
2do. Vicepresidente

José Armando Bruni Ochoa (ESA)
3er. Vicepresidente

Henry Núñez Nájera (CRC)
4to. Vicepresidente

José Ubaldo Zavala (HON)
5to.Vicepresidente

Alberto Barrera López (HON)
Director Técnico

b. Comité Organizador

Willi Kaltschmitt Luján
Presidente Honorario

Harris Lee Whitbeck Cain
Presidente Honorario

3. XII Juegos
Centroamericanos
Guatemala 2025

4. Autoridades Deportivas
Centroamericanas
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Ricardo Quiñónez Lemus
Presidente Honorario

Gerardo René Aguirre Oestmann
Presidente

Rafael Augusto Robles Cabrera
Vicepresidente

Dennis Juan Francisco Alonzo Mazariegos
Vicepresidente

Francisco José Joaquín Aguilar Chang
Vicepresidente

Yania María Ortiz Ortiz
Vicepresidente

Juan Carlos Sagastume Bendaña
Vocal

María del Carmen Lorena Toriello Arzú de García-Gallont
Vocal

José Alejandro Barrondo Xuc
Vocal

Lourdes Gallardo 
Vocal

Gabriela Saenz
Vocal

Carlos Alejandro Soberanis Toledo
Vocal

Patricio Zambrano Restrepo
Vocal

Flor de María Donis Paz
Vocal

Guillermo Alfonso Barillas Guerrero
Vocal

c.  Autoridades Deportivas del Deporte

Sebastian Coe
Presidente Federación Internacional de Atletismo 
World Athletics

Sr. Mike Sands (BAH)
Presidente  Asociación de Atletismo de Norteamérica, Centroa-
merica y el Caribe, NACAC
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Xiomara Larios 
Presidente  Confederación Atlética del Istmo Centroamericano, 
CADICA 

Mario Raúl Salazar Reyes
Federación Deportiva Nacional de Atletismo Guatemala, FDNA

d. Delegados y oficiales internacionales

Profa. Tania M Toro Agrait (PUR)
Delegada Técnica Internacional de Atletismo

Lic. Carlos Alberto Barrios Casasola (GUA)
Director de Competencias de Atletismo 

e. Oficiales Técnicos Internacionales – Árbitros World 
Athletics

Nestor A. Diaz De Leon (GUA)

Tzitzi Raxa Arias Concepción (MEX)

Catherine Umaña (CRC)

Rubén Quintanilla (ESA)

f.  Jueces Internacionales de Marcha World Athletics

Reginald Weissglas (USA

Ricardo Servín (MEX)

Wendy Vargas (CRC)

Carlos Agüero (CUB)

Ingrid Karina Ixpata (GUA)

Gerardo A. Medina Hernández (MEX)
Juez de Salida Internacional 

Wilson Morales (PUR)
Juez Internacional de Fotollegada

Juan Josué Morales (MEX)
Director Técnico
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Gloria Ramos (ESA)
Jurado de Apelaciones

Xiomara Larios (NCA)
Jurado de Apelaciones
TBA

g.  Federaciones miembros de ordeca

Belice
Costa Rica
El Salvador		
Guatemala
Honduras
Nicaragua
Panamá

Las competencias de atletismo de los XII Juegos Deportivos 
Centroamericanos Guatemala 2025 se realizarán con base a la 
siguiente programación:

•  Las pruebas de pista y campo se llevarán a cabo en la pista 
sintética del Complejo Deportivo de Quetzaltenango del 
18 al 21 de octubre de 2025.  Dicha pista es Mondo Super X 
Performance 14mm de 8 carriles.

•  Las pruebas de marcha atlética se realizarán en el municipio 
de San Jerónimo, Baja Verapaz el 24 de octubre de 2025 en un 
circuito de 1Km ida y vuelta. 

•  La prueba de media maratón (21,097.5) se llevará a cabo en el 
municipio de Cobán, Alta Verapaz el 26 de octubre de 2025 

Para participar en los XII Juegos Deportivos Centroamericanos 
Guatemala 2025, deberán ser inscritos por su Comité Olímpico 
nacional (CON) y sujetarse a las disposiciones de los Estatutos 
de la Organización Deportiva Centroamericana (ORDECA), 
a las reglas de la Asociación de Atletismo de Norteamérica, 
Centroamérica y el Caribe (NACAC) y a las reglas de la World 
Athletics.

Participación mínima
Para que una prueba o evento pueda considerarse oficial deberán 
participar como mínimo tres (3) deportistas de igual número 
de Comités Olímpicos Nacionales. En caso de que una o varias 
representaciones, luego de celebrarse la Reunión Técnica se vean 
imposibilitados de participar por motivos de fuerza mayor; y que 
la información sea corroborada y comprobada por (ORDECA), 
quien es la única facultada para autorizar la realización del 
evento, la Organización Deportiva Centroamericana dilucidará 
los pasos a seguir.

5. Lugar y fecha de
competencia

6. Elegibilidad
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Nacionalidad
Los atletas que participen en los XII Juegos Deportivos 
Centroamericanos Guatemala 2025 deberán tener la nacionalidad 
del país (CON) que los inscribió. La nacionalidad del competidor 
se determina de acuerdo con los estatutos de ORDECA.

Edad mínima de los competidores

•	 Ningún atleta menor de 16 años al 31 de diciembre de 2025 se 
puede inscribir para esta competición.

•	 Un atleta comprendido entre las edades de 16 y 17 años al 
31 de diciembre del año de competencia podrá participar 
en cualquier evento excepto en lanzamientos, eventos 
combinados, 10,000 metros, media maratón y las pruebas de 
caminata.

•	 Un atleta comprendido entre las edades de 18 y 19 años al 31 
de diciembre del año de competencia podrá participar en 
cualquier evento excepto en media maratón y 35 kilómetros 
caminata.

•	 Los atletas de las categorías mayor podrán participar en 
cualquier evento.

•	 Las regulaciones indicadas en los puntos anteriores aplican a 
hombres y mujeres.

Podrán registrarse únicamente los Comités Olímpicos 
Nacionales (CON), reconocidos por la Organización Deportiva 
Centroamericana (ORDECA).

Todos los países a través del Comité Olímpico Nacional 
(CON) respectivo, deberá enviar su solicitud de deportistas 
en el formato oficial al Comité Organizador de los XII Juegos 
Centroamericanos Guatemala 2025 a más tardar a las 23:59 horas 
(hora de Guatemala) del día 11 de agosto de 2025.

Inscripción de lista larga
La “Lista Larga” donde se incluyan atletas, oficiales de equipo, 
cuerpos técnicos, personal administrativo y auxiliar debe ser 
enviada por cada uno de los Comités Olímpicos Nacionales 
(CON) a más tardar a las 23:59:59 (Hora de Guatemala) del 1 de 
julio de 2025

La Lista Larga debe registrarse en la forma establecida por la 
Organización para cumplir con la Fecha de cierre, para cualquier 
duda o aclaración al respecto, el Comité Organizador de los XII 
Juegos Deportivos Centroamericanos Guatemala 2025 podrá 
apoyar cualquier solicitud al respecto si se comunican al correo 
soporte@guatemala2025.gt

7. Inscripción
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Inscripción nominal
Para poder participar en los XII Juegos Deportivos 
Centroamericanos Guatemala 2025, se requiere llenar un 
formulario de Inscripción Nominal por cada Comité Olímpico 
Nacional (CON) y recibido por el Comité Organizador de los XII 
Juegos Centroamericanos Guatemala 2025 a más tardar el 11 de 
agosto de 2025, a las 23:59 (hora de Guatemala)

Para la inscripción nominal final solo se podrán inscribir personas 
que estén incluidas en la “Lista Larga”

Una prueba será declarada oficial con la participación de 
al menos tres (3) países y tres (3) atletas confirmados en la 
inscripción nominal. En el caso de no cumplirse con este 
requisito, las pruebas se pueden realizar en carácter de 
exhibición. El delegado técnico oficializará las pruebas luego de 
recibidas todas las inscripciones finales. El Comité Organizador 
se reserva el derecho de modificar el programa de competencias 
si a la fecha del cierre de inscripciones finales no hay suficientes 
inscripciones para desarrollar una prueba. El programa de 
competencias estará siempre sujeto a cambio de acuerdo con la 
cantidad de participantes por pruebas.

Pruebas convocadas por género

8. Fechas importantes

9. Sistema de participación y
número máximo de
competidores
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Detalle de las medallas
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Cantidad de atletas por delegaciones

Cada país podrá estar integrado por un máximo de 36 atletas, 
compuesto por 18 atletas masculinos y 18 atletas femeninos. 
Para detalles sobre requisitos de participación, ver inciso sobre 
elegibilidad e inscripciones. 



14

10. Sistema de competencia

No se aceptarán oficiales fuera de la cantidad establecida en 
esta tabla. Si por alguna razón, no asiste algún atleta inscrito 
previamente, se aplicará la tabla indicada arriba para la definición 
de cantidad de oficiales autorizados por delegación.

Se penalizará con US$ 100.00 (cien dólares) por cada atleta que 
no realice su viaje a Guatemala que se haya reportado en la 
INSCRIPCIÓN FINAL por el país respectivo.
 
Pruebas individuales 

• Cada CON podrá inscribir un máximo de 2 atletas en cada 
prueba, excepto para las pruebas de caminata y media 
maratón, donde podrán inscribir hasta un máximo de 3 atletas 
en cada prueba. 

•  No se permitirán sustitutos para las pruebas individuales.

•  Cada CON podrá inscribir 1 equipo para cada carrera de relevo 
por género así como en el relevo mixto.

•  La composición exacta de los equipos, así como el orden al 
que competirán en la competencia de relevo tendrá que 
comunicarse oficialmente de acuerdo con las reglas vigentes 
de la World Athletics. 

•  Cada atleta podrá estar inscrito en 3 pruebas individuales y 2 
relevos como máximo.

Pruebas de Pista:

•	 Si hay inscritos de 9 a 14 participantes en pruebas de velocidad 
y vallas, se harán dos heats semifinales, clasificando a la final 
los tres primeros lugares de cada heat y los dos mejores 
tiempos.

•	 Ocho (8) participantes o menos pasan a final directa de acuerdo 
con el horario de la final en el programa de competencias.

•	 Eventos de 1,500m o más será final directa con los atletas 
inscritos

Pruebas de Campo:

•	 Todas las pruebas serán final directa.

•	 Tendrán derecho a 3 (tres) intentos eliminatorios y los 8 mejores 
con intentos válidos realizarán 3 (tres) intentos finales.

•	 Saltarán o lanzarán en orden inverso luego del tercer y quinto 
intento.

•	 Para las pruebas de salto de altura y salto con pértiga las alturas 
de inicio y su progresión serán definidas por la delegada 
técnica después de la fecha de cierre de las inscripciones.



15

•	 Las distancias de la tabla de batida para las pruebas horizontales 
son las siguientes:

a.	 Salto de longitud hombres y mujeres	 2 metros
b.	 Salto triple mujeres				   11 metros
c.	 Salto triple hombres			   13 metros

A continuación, se comparte el programa de competencias de 
los XII Juegos Deportivos Centroamericanos, el cual puede sufrir 
cambios de acuerdo con la cantidad de atletas que se inscriban 
nominalmente y/o sean confirmados en las fechas establecidas.

11. Programa de
Competencias
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12. Lugar de Entrenamiento Se podrá utilizar la pista de atletismo del Complejo Deportivo 
de Quetzaltenango para entrenamiento de acuerdo con los 
siguientes lineamientos:

•  Se establecerá un horario de entrenamiento por país desde el 
día de su llegada hasta el 16 de octubre del 2025.

•  El 17 de octubre habrá reconocimiento de instalaciones de 
10:00 a 11:00 donde estará el juez de salidas para práctica.   No 
se podrán utilizar las áreas de campo para entrenamiento.

•  Del 18 al 21 de octubre no se podrán utilizar las áreas de 
competencia para entrenamiento.   Podrán utilizar el diamante 
de beisbol para entrenamiento desde las 10:00am en adelante.
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13. Reglas Generales

14. Jueces y árbitros 

 

Las competencias de los XII Juegos Deportivos Centroamericanos 
Guatemala 2025 se realizarán de acuerdo con los estatutos y 
reglamentos de la Organización Deportiva Centroamericana 
ORDECA, las regulaciones de competencia, las reglas vigentes 
de la World Athletics, así como las regulaciones de competencias 
de la (Asociación del Norte, Centroamericana y el Caribe                                    
– NACAC -) en vigor durante los Juegos.

Los casos no previstos en los reglamentos antes mencionados se 
resolverán de la siguiente manera:

1.	Casos de naturaleza general serán resueltos de acuerdo con 
los estatutos de ORDECA y al Reglamento de los Juegos 
Centroamericanos.

2. Casos de naturaleza técnica serán resueltos de acuerdo con 
las Regulaciones de competencia y Reglas de juegos de (FI) y 
las Regulaciones de competencia de la (Asociación del Norte, 
Centroamericana y el Cariba – NACAC -)

El control y desarrollo de las competencias de Atletismo estará 
a cargo de los oficiales internacionales designados por la 
Asociación del Norte, Centroamérica y el Caribe (NACAC), siendo 
los siguientes: 

Delegada Técnica Internacional	 	
Tania Toro Agrait PUR

Director de Competencias			 
Carlos Alberto Barrios Casasola GUA

Árbitros World Athletics	 		
Nestor Diaz De Leon  GUA
Tzitzi Raxa Arias Concepción  MEX
Catherine Umaña  CRC
Rubén Quintanilla ESA

Jueces Marcha World Athletics		
Reginald Weissglas  USA
Ricardo Servín MEX
Carlos Agüero  CUB
Wendy Vargas CRC
Ingrid Karina Ixpata GUA

Juez de Salida Internacional 		
Gerardo Medina Hernández  MEX

Juez Internacional de Fotollegada	
Wilson Morales  PUR

Medidor Internacional de Ruta WA WA - AIMS	
Javier Noriega MEX
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15. Protestas

Jurado de Apelaciones			 
Gloria Ramos  ESA
Xiomara Larios	 NCA
Por ser designado

Adicionalmente la Delegada Técnica, con el visto bueno del 
Comité Organizador, estará designando Oficiales Técnicos 
Nacionales de los diferentes países de Centroamérica, quienes 
estarán trabajando como Jueces Nacionales durante el desarrollo 
de estos juegos. Dichos jueces recibirán de parte del Comité 
Organizador de los Juegos Centroamericanos lo relacionado al 
hospedaje, alimentación, transportación interna y su respectivo 
per diem como jueces nacionales.

Los Comités Olímpicos Nacionales o en su defecto la Federación 
Nacional, deberán de cubrir la transportación de su país de 
origen hacia Guatemala y viceversa de los Oficiales Técnicos 
Nacionales, llegando a la ciudad de Quetzaltenango el 16 de 
octubre y retornando el 22 de octubre del 2025.

No se aceptarán jueces que no hayan sido designados y/o 
autorizados por el Delegado Técnico de esta competición.

Las protestas y apelaciones se manejarán de acuerdo con Regla 
8 de las Reglas Técnicas de la World Atletismo.

Las protestas sobre el resultado o la conducta de un evento se 
realizarán dentro de los 30 minutos siguientes al anuncio oficial 
del resultado de dicho evento.  El Comité Organizador de la 
competencia asegurará registrar la hora en la que se anuncia 
cada resultado.

Toda reclamación deberá formularse verbalmente al Juez 
Árbitro, por un atleta o por alguien que actúe en su nombre o 
por un representante oficial de un equipo.  Tal persona o equipo 
puede protestar sólo si están compitiendo en la misma ronda del 
evento al que se refiere la protesta (o apelación subsiguiente). 
Para llegar a una decisión justa, el árbitro debe considerar 
cualquier evidencia disponible que crean necesario, incluyendo 
una película o imagen producida por una grabadora de video 
oficial, o cualquier otra evidencia de video disponible.  El árbitro 
puede decidir sobre la protesta o puede remitir el asunto al 
Jurado de Apelaciones.  Si el árbitro toma una decisión, existirá 
el derecho de apelación al Jurado de Apelaciones.   Cuando el 
árbitro de la prueba no esté accesible o disponible, la protesta 
debe hacerse a ellos a través del CIT.

Una apelación al Jurado de Apelación debe hacerse dentro de 
30 minutos:

•  Que siguen al anuncio oficial del resultado modificado de una 
prueba según una decisión del Juez Árbitro; o

•  Que siguen a la notificación a las personas que reclamaron 
cuando no hay modificación de ningún resultado.
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16. Premiación

17. Organización Técnica

Debe ser hecha por escrito, firmada por el atleta o por alguien 
actuando en su nombre o por un representante oficial de un 
equipo y deberá estar acompañada de un depósito de 100 USD 
o su equivalente, que no será reembolsado si la apelación es 
desestimada.

Nota: El Juez Árbitro respectivo deberá, después de su decisión 
sobre una reclamación, informar inmediatamente al CIT de la 
hora de su decisión. Si el Juez Árbitro no pudiese comunicar 
verbalmente su decisión al equipo(s) o atleta(s) afectados, la 
hora oficial de la notificación será la de la publicación en el CIT 
del resultado corregido o de la decisión.

Se otorgarán los siguientes premios a los ganadores:

a.	 Para pruebas individuales
•	 Primer lugar, medalla dorada y diploma
•	 Segundo lugar, medalla plateada y diploma
•	 Tercer lugar, medalla de bronce y diploma

b.	 Para pruebas de equipo
•	 Equipo del primer lugar y a cada uno de los atletas que 

lo integra, medalla dorada y diploma.
•	 Equipo del segundo lugar y a cada uno de los atletas 

que lo integra, medalla plateada y diploma.
•	 Equipo del tercer lugar y a cada uno de los atletas que 

lo integra, medalla de bronce y diploma.

Estará a cargo de la Delegada Técnica designada por la NACAC 
y la Comisión Técnica del Comité Organizador de los XII Juegos 
Deportivos Centroamericanos Guatemala 2025.

Confirmación final de participación

Para los eventos que se celebren el primer día, la confirmación 
final de participación, deberán de realizarla utilizando los 
formularios de confirmación del CIT (físico o virtual), entregándolo 
antes de las 14:00 hrs. del 17 de octubre del 2025.  Para todos los 
días posteriores, deberán de entregarlo el día antes del evento a 
las 15:00 a más tardar, el cual deberán de entregar físicamente 
en el CIT del estadio.

La confirmación para las pruebas de Marcha atlética se realizará 
antes de las 12:00 hrs. del 23 de octubre y de Media Maratón 
deberá de realizarse antes de las 12:00 hrs. del 25 de octubre a 
través del CIT virtual -WhatsApp-

Incumplimiento de participar

Todo atleta que ha sido confirmada su participación, o después 
de haber calificado durante una ronda preliminar de cualquier 
evento y no participa en el evento sin dar una razón válida (por 
ejemplo, un certificado médico proporcionado por y basado en 
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un examen del atleta por el Delegado Médico designado bajo 
la Regla de Competición 6), será excluido de la participación en 
todos los eventos posteriores en la competencia, incluyendo 
Relevos, ver Regla Técnica 4.4.

Los retiros después de la confirmación de participación deben 
ser presentados en el formulario de retiro oficial, a través del CIT.   
Si el atleta está inscrito en otro evento en los juegos, el motivo 
del retiro debe especificarse en detalle, la aceptación del retiro 
quedará bajo la responsabilidad de la Delegada Técnica basado 
en las Reglas de la World Athletics.

Exclusión de competidores por jornada

Los delegados oficiales de cada equipo deben entregar la lista 
de exclusión de participación en el formulario oficial en el Centro 
de Información Técnica del estadio antes de las 15:00 horas del 
día antes de la jornada en cuestión. Si los países no presentan la 
exclusión a tiempo, se asumirá que sus atletas participarán en 
todas las pruebas en las que están inscritos y que aparecen en 
la lista de salida.

Deben incluirse en este formulario solo aquellos competidores 
cuyos nombres hayan sido inscritos en la prueba correspondiente. 
No se podrá agregar atletas que no hayan sido inscritos, ni se 
inscribirán pruebas a otros atletas inscritos previamente.   Toda 
esta información se presentará en el Centro de Información 
Técnica del estadio y de manera virtual.

En el caso de las pruebas de Marcha atlética y Media maratón, 
deberán de excluir a cualquier competidor que no vaya a 
participar enviando el formulario al CIT virtual.

Números de competencia

Todos los atletas recibirán tres dorsales de la siguiente manera:

•  Un dorsal con el número, el cual deberá de colocárselo en el 
pecho del uniforme de competencia y otro el cual debe de 
colocarse en la espalda.

•   Otro número que podrá utilizarlo en la chaqueta y/o el bolso.
 
• Los mismos números deben ser utilizados por los atletas, 

independientemente del número de eventos en los que 
compita.

•  Los atletas de pista recibirán en la cámara de llamadas dos 
números adhesivos que se deberán de colocar en ambos lados 
de la cadera en la pantaloneta o en la pierna.

Los dorsales deben usarse de acuerdo con las reglas de World 
Athletics y no deben cortarse, doblarse ni taparse de ningún 
modo.    En todos los eventos de saltos, los atletas pueden decidir 
usar solo un número en el pecho o en la espalda.
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Progresiones salto de altura y pértiga (Sujeto a inscripciones 
finales)

De acuerdo con la programación establecida por la organización, 
todos los atletas serán presentados por el locutor oficial 

Asientos para entrenadores

Se proporcionarán asientos exclusivos para los entrenadores 
de eventos de campo cerca del lugar del evento, para lo cual 
se estarán proporcionando pases en el Centro de Información 
Técnica para cada delegación.   Se proporcionarán un pase por 
atleta con asiento disponible para los entrenadores en cada 
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evento. Los entrenadores deben desalojar los espacios asignados 
inmediatamente después de finalizada la competencia.

Los entrenadores deberán presentarse en el CIT al menos 15 
minutos antes del ingreso de los atletas a la zona de competencia. 
Los jueces y/o voluntarios serán responsables de trasladarlos y 
ubicarlos en el lugar correspondiente.

Centro de información técnica

El CIT estará ubicado en el segundo nivel del Gimnasio 
Polideportivo del Complejo Deportivo de Quetzaltenango. 
La tarea principal del CIT es asegurar un enlace fluido de 
comunicación entre los CON y el COL, Delegados Técnicos y 
Director de la Competencia del deporte de Atletismo en materia 
técnica. Estará en funcionamiento a partir del 16 de octubre para 
cubrir todas las tareas principales.

Los delegados de cada uno de los países tendrán acceso a la 
carpeta virtual de Google Drive donde estará toda la información 
normalmente compartida por el CIT para que pueda ser 
descargado.   Tendrán acceso a los diferentes formularios 
de manera virtual para hacerlo llegar físicamente al CIT.   Se 
otorgará únicamente un pase a una persona acreditada por país 
que tendrá acceso al CIT.

Para tener acceso a la carpeta virtual, cada país deberá de enviar 
un correo a juegoscentroamericanos2025@gmail.com para 
poderlo dar de alta a la carpeta compartida de Google Drive.   
En dicho correo, deberán de indicar el nombre de la persona 
designada, correo electrónico, país, función durante los juegos y 
número de teléfono con acceso a WhatsApp. 

El CIT es responsable, pero no limitado al seguimiento de:

•	 Exhibición en la pizarra de anuncios correspondiente de 
información de comunicaciones para los equipos, incluidas las 
listas de salida y resultados oficiales.

•	 Horarios de cámara de llamadas

•	 Implementos certificados para la competencia

•	 Distribución de avisos urgentes a las delegaciones. Es deber 
del delegado de cada país verificar regularmente si hay 
información que debe de recolectar.

•	 Recepción de preguntas escritas para la reunión técnica 
informativa para la cual tendrán como fecha límite el 8 de 
octubre de 2025 a las 18:00 hrs para enviar al correo electrónico 
juegoscentroamericanos2025@gmail.com

•	 Entrega de formularios de confirmación y orden en relevos

•	 Recepción de confirmaciones finales de participación

•	 Recibo de formularios de retiro / exclusión de atletas
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•	 Gestión de solicitudes de control de dopaje para marcas 
nacionales (esto tendrá un costo que deberá de coordinarse 
con el COL)

•	 Entrega de Apelaciones por escrito dirigido al Jurado de 
Apelaciones.

•	 Consultas generales al CIT

Adicionalmente se tendrá comunicación por medio de un 
grupo de WhatsApp con el CIT y los Delegados Técnicos a partir 
del 16 de octubre. El número de teléfono para ingresar al grupo 
se dará una vez confirmado el delegado del país en el deporte 
de atletismo. Únicamente podrá estar un representante por 
país en este grupo.

Operación del CIT: 

•   El 16 y 17 de octubre del 2025 de 13:00 a 18:00 hrs.

•  Del 18 al 21 de octubre dos horas antes de iniciar el primer 
evento hasta una hora después del final del último evento del 
día.

Habrá un CIT provisional en los lugares donde se realizarán las 
pruebas de Media Maratón, así como las de 20 Kms. y 35 Kms. 
Caminata.   Funcionará únicamente para asuntos relacionados 
con estos eventos.

Cámara de llamadas, traslado, presentación y progresiones

Cámara de llamadas:
El día previo a cada jornada de competencia, se entregará el 
horario de competencias con las horas en las que los atletas 
deberán reportarse a Cámara de Llamadas, así como las horas 
de lo diferentes traslados hasta el lugar de competencia de 
acuerdo con los siguientes procedimientos:

a.	 La zona de calentamiento estará ubicada en el diamante 
de beisbol.   No habrá traslado de atletas a la cámara de 
llamadas, cada atleta deberá de presentarse en dicha 
cámara de acuerdo con los horarios establecidos.

b.	 Habrá un tiempo específico de 15 minutos para que los 
atletas se presenten e ingresen a la Cámara de Llamadas y 
sigan los siguientes pasos:

•	 Mostrar acreditación

•	 Confirmar la prueba en la que estará compitiendo.   En 
caso de competir en pruebas simultáneas, deberá de 
reportarse para ambas pruebas

•	 Revisión de números, zapatillas, púas, publicidad, 
uniformes, etc.

•	 Prohibición de ingreso de aparatos de comunicación 
no permitidos, así como implementos de lanzamiento 
no permitidos ingresar.
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18. Reunión Técnica

19. Vestuario

Traslado a la zona de competencia
a.	 Luego de concluido el proceso anterior, serán trasladados al 

lugar de competencia para que puedan estar antes del inicio 
de la prueba, de acuerdo con los siguientes tiempos

•	 Velocidad y vallas:		  7 minutos
•	 Relevos:			   10 minutos
•	 Medio fondo y fondo:		  5 minutos
•	 Lanzamientos:			  30 minutos
•	 Altura, longitud y triple:	 30 minutos
•	 Pértiga:			   45 minutos
•	 Caminata:			   5 minutos

b.	 En los casos en que un atleta deba abandonar el terreno de 
competencia para ir al sanitario o ir a un evento simultáneo, 
deberá de indicarle al Juez Árbitro para que se trasladado 
por un oficial o voluntario.   En caso de no hacerlo, podrá ser 
amonestado de acuerdo con las reglas de la World Athletics.

La Reunión Técnica para todos los eventos de Atletismo se 
realizará virtualmente el 10 de octubre de 2025 a las 16:00hrs 
(hora de Guatemala).   El enlace para dicha reunión se enviará 
oportunamente a los delegados designados por cada país.

Los temas por tratar en dicha reunión serán los siguientes:

•	 Modificaciones de horarios (si las hubiera)

•	 Procedimientos de clasificación para eventos de pista

•	 Alturas de inicio y elevación para los eventos de Salto de Altura 
y Salto con Pértiga

•	 Procedimientos específicos para la media maratón y las 
pruebas de marcha

•	 Ubicación de áreas de competencias y servicios del evento

•	 Presentación de oficiales internacionales

Las respuestas a las preguntas escritas se distribuirán a través de 
los CIT Virtuales y en el WhatsApp de los delegados.
 
Cualquier consulta relacionada a los aspectos técnicos del 
atletismo, deben hacerse por escrito. Las preguntas para la 
reunión técnica deben presentarse utilizando el formulario 
respectivo (Fecha límite 8 de octubre del 2025).

La Delegada Técnica Internacional estará presidiendo la reunión, 
proporcionando actualizaciones e información que no se 
menciona en el manual técnico.

Los competidores usarán uniformes con los colores de su país y 
se regirán por el reglamento de la World Athletics que prohíbe el 
uso de propaganda en la ropa, los bolsos, etc.
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20. Equipo Deportivo

Todas las delegaciones deberán de enviar cuando se solicite 
las fotografías del uniforme oficial que estarán utilizando los 
deportistas. Deberán de enviarlo no más tarde del 12 de octubre 
del 2025.

Zapatillas

Se revisarán los clavos en los zapatos de los atletas (número, 
forma y tamaño) cumplen con las reglas de World Athletics. Se 
pedirá a los atletas que cambien al tamaño correcto en caso de 
ser necesario. Se permitirán las siguientes longitudes: 

•	 Todas las pruebas (excepto salto de altura y jabalina): no más 
de 9mm.

•	 Salto de altura y jabalina: no más de 9mm.

•	 La superficie sintética de las áreas de competición del 
Complejo Deportivo de Quetzaltenango es Mondo Super X 
Performance 14mm

Los delegados serán responsables de verificar en la página 
Web de World Athletics el listado actualizado de las zapatillas 
permitidas. Los atletas que lleguen con zapatillas que no están 
autorizadas no podrán ingresar a la zona de competencia.

Objetos personales

Los atletas de eventos de campo (incluidos los eventos 
combinados) solo se permitirá llevar una mochila o tamaño 
similar al lugar de competencia.    Los atletas de pruebas 
combinadas pueden traer bolsas más grandes, pero deben 
dejarlas en el área de descanso entre eventos.

Se hará una estricta inspección en la cámara de llamadas de los 
artículos que son prohibidos ingresar a la zona de competencia, 
tales como radios, reproductores de CD/MP3, teléfonos móviles, 
cámaras, audífonos, etc. Cualquier artículo que no se ajustan 
a las reglas de World Athletics y Reglamentos de Mercadeo 
y Publicidad serán confiscados. Los artículos confiscados se 
pueden recuperar en el Centro de Información Técnica luego 
de finalizada la competición.

La lista de implementos oficiales que serán utilizados 
durante los Juegos Centroamericanos y del Caribe se estarán 
compartiendo en un comunicado adicional.

Se permitirá el uso de implementos personales bajo las 
condiciones especificadas en la Regla Técnica 32.2 de 
World Athletics, sin embargo, es importante que tomen en 
consideración los siguientes aspectos:

•	 El artículo debe estar en la lista de implementos aprobados 
por la World Athletics.
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21. Control Antidopaje

22. Disposiciones Generales

•	 Los delegados de los países participantes deberán de entregar 
los implementos personales en el Centro de Información 
Técnica antes de las 18:00 del día anterior del evento. Para 
agilizar la comprobación de implementos personales 
elegibles, deberán de llegar preparados y verificar en el sitio 
web de World Athletics si el implemento está en la lista de 
implementos aprobados.

•	 Una vez autorizado el implemento, estará disponible para 
todos los demás competidores y permanecerá en uso de la 
competencia hasta la finalización de la prueba.

•	 Los delegados podrán recoger el implemento una hora 
después de finalizada la competición, trayendo consigo el 
recibo entregado cuando entregaron el implemento.

•	 Si un implemento personal no es aceptado por no cumplir 
con las especificaciones o no son identificados los datos 
del implemento, el equipo correspondiente será notificado 
a través del CIT, con una explicación y el implemento será 
devuelto.

Las pruebas para el Control del Dopaje serán realizadas por 
la División Médica del Comité Organizador. El reglamento 
vigente será el de las Comisiones Médicas del Comité Olímpico 
Internacional, la WADA (Agencia Mundial Antidopaje) y ORDECA.

La selección de los atletas para la recolección de muestras 
se llevará a cabo por la Comisión Médica de la ORDECA en 
coordinación con el delegado de la Federación Internacional y el 
Comité Organizador. El número de pruebas, los procedimientos 
de la prueba de dopaje y un listado de las sustancias prohibidas 
serán enviadas a cada CON por la dirección de servicios 
médicos del Comité Organizador de los XII Juegos Deportivos 
Centroamericanos Guatemala 2025.

El Comité Ejecutivo de ORDECA queda ampliamente facultado 
para resolver cualquier problema que no esté contemplado en 
el presente manual, en coordinación con el Comité Organizador 
de los XII Juegos Centroamericanos Guatemala 2025. Todo lo 
relativo a las normativas aplicables, a la promoción y publicidad 
del equipo, materiales y ropa deportiva se regirán por las 
Normativas de Promoción y Publicidad de la ORDECA y la Regla 
51 de la Carta Olímpica.
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